
LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 131436

CAMILA DAVID OLIVEIRA

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +1 0 2.52

2 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 -1 -2 0 +1 -1 1.68

3 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 2.00 -2 -1 0 0 -2 1.80

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -2 -3 -2 -1 -2 1.60

5 Uma volta de três 2.50 -3 -3 -2 -2 -3 1.98

Skating Skills 1.0 3.75 2.50 2.00 3.00 2.50 13.75 2.750

Performance 1.0 4.50 3.25 3.00 3.50 3.00 17.25 3.450

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.78

NOTA TÉCNICA:

9.58

COMPONENTES:

6.20

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.201.0010.004.131436 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 129998

MARIA LUÍSA PEREIRA 

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 +2 +1 0 +2 +1 1.44

2 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 0 +1 2.44

3 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 +1 -1 0 +1 +1 1.08

4 Um salto sem rotação sobre os dois pé 1.00 +1 0 +1 +2 +2 1.24

5 Steps: Swings 1.50 0 -1 0 +1 0 1.50

Skating Skills 1.0 2.75 2.00 1.50 3.75 1.50 11.50 2.300

Performance 1.0 4.00 3.50 2.25 3.50 2.50 15.75 3.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.15

NOTA TÉCNICA:

7.70

COMPONENTES:

5.45

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.201.0010.005.129998 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 127757

SARA CORREIA ESTEVES

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +2 +1 2.52

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -2 -1 0 0 2.14

3 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 -2 -2 0 -2 -1 1.22

4 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -3 -3 0 -1 -2 1.24

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -3 -3 -2 -2 -2 1.52

Skating Skills 1.0 2.50 1.25 2.00 3.00 2.00 10.75 2.150

Performance 1.0 2.75 2.00 2.00 2.50 1.75 11.00 2.200

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.99

NOTA TÉCNICA:

8.64

COMPONENTES:

4.35

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.201.0010.001.127757 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 139822

MARIA ALVES GAIDAI 

APGui

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 0 -2 0 +1 0 1.16

2 Change of edge sobre um pé 1.60 -2 -1 0 +1 -1 1.48

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 -1 -2 0 +2 -1 1.52

4 Um salto sem rotação sobre os dois pé 1.00 -1 -1 -1 0 0 0.88

5 Steps: Swings 1.50 -2 -3 0 -1 -1 1.22

Skating Skills 1.0 3.00 2.25 2.50 3.50 1.25 12.50 2.500

Performance 1.0 2.50 1.75 1.75 3.25 1.50 10.75 2.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

10.91

NOTA TÉCNICA:

6.26

COMPONENTES:

4.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.201.0010.006.139822 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 139756

ALICE FERREIRA FARIA 

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 0 0 1.12

2 Steps: Swings 1.50 -2 -1 0 0 0 1.38

3 Salto de cavalo 1.00 -1 -1 0 +2 +1 1.04

4 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 0 -2 -1 +1 0 0.92

5 Um salto sem rotação sobre os dois pé 1.00 0 -1 0 +2 +1 1.08

Skating Skills 1.0 3.00 1.50 2.75 3.25 3.00 13.50 2.700

Performance 1.0 3.25 1.75 1.50 3.25 2.25 12.00 2.400

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

10.64

NOTA TÉCNICA:

5.54

COMPONENTES:

5.10

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.201.0010.002.139756 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO M 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 124519

MARCELO MACHADO RODRIGUES

APBrg

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 0 +1 2.44

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -1 0 -1 +1 2.22

3 Uma volta de três 2.50 -1 0 -1 0 +2 2.50

4 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 +1 -1 0 -1 +1 2.20

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 -1 0 +2 +1 2.12

Skating Skills 1.0 4.50 3.00 2.00 3.75 4.75 18.00 3.600

Performance 1.0 6.50 3.75 3.00 4.25 6.00 23.50 4.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.78

NOTA TÉCNICA:

11.48

COMPONENTES:

8.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.202.0011.002.124519 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO M 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 127579

VALENTIM NEIVA GARCIA

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 -1 0 -1 -1 2.22

2 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -3 -3 -3 -3 -3 1.60

3 Uma volta de três 2.50 -1 -2 -2 -1 -1 2.22

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 -1 0 0 0 2.00

5 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 +1 -3 0 0 -2 1.84

Skating Skills 1.0 3.50 2.50 1.75 2.75 1.75 12.25 2.450

Performance 1.0 3.75 2.00 2.25 2.50 2.25 12.75 2.550

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.88

NOTA TÉCNICA:

9.88

COMPONENTES:

5.00

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.202.0011.003.127579 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO M 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 131758

LUCAS FERREIRA RODRIGUEZ

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Um body movement (BM) 1.00 +1 -2 -1 0 -1 0.88

2 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 -1 -2 0 -1 -2 1.26

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 -2 -2 0 -1 -2 1.32

4 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -2 -1 -2 0 0.96

5 Steps: Swings 1.50 -3 -3 -3 -3 -3 0.90

Skating Skills 1.0 2.75 1.25 1.25 1.75 1.50 8.50 1.700

Performance 1.0 3.25 1.50 1.50 2.00 1.00 9.25 1.850

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

8.87

NOTA TÉCNICA:

5.32

COMPONENTES:

3.55

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.202.0011.001.131758 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 126132

ALICE SAMPAIO PEREIRA

APA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 +1 +1 0 2.56

2 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 +1 0 0 0 +1 2.08

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +3 0 +1 +2 0 2.24

4 Uma volta de três 2.50 -1 -1 0 0 -2 2.34

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 0 +1 -2 2.30

Skating Skills 1.0 5.00 4.25 5.00 4.00 3.00 21.25 4.250

Performance 1.0 5.00 4.50 4.25 4.00 3.75 21.50 4.300

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

20.07

NOTA TÉCNICA:

11.52

COMPONENTES:

8.55

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.011.126132 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 127756

VITÓRIA PEREIRA NETO

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 -1 2.26

2 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 2.00 0 0 0 0 -1 1.96

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 +1 +2 +1 2.60

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 +1 0 2.00

5 Uma volta de três 2.50 -1 -2 0 +1 0 2.42

Skating Skills 1.0 3.25 4.25 4.00 3.25 2.00 16.75 3.350

Performance 1.0 3.75 4.75 4.25 3.00 2.75 18.50 3.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.29

NOTA TÉCNICA:

11.24

COMPONENTES:

7.05

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.015.127756 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 138611

FRANCISCA MARIA LEÃO

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +3 +1 0 +3 +2 1.86

2 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 0 -1 0 +2 -2 1.76

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -2 -1 -2 0 -3 1.98

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -1 0 +2 0 2.00

5 Deslizar em posição de águia 2.40 +2 0 0 +2 +1 2.60

Skating Skills 1.0 4.00 2.50 4.25 4.50 3.00 18.25 3.650

Performance 1.0 4.25 3.00 4.00 4.00 2.25 17.50 3.500

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.35

NOTA TÉCNICA:

10.20

COMPONENTES:

7.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.018.138611 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 129857

LARA CUNHA GONÇALVES

GNA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 +1 +1 0 +1 +1 2.16

2 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 -2 0 0 +1 1.52

3 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 0 0 0 +1 1.88

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -2 -1 -2 -1 1.72

5 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 +1 +1 1.62

Skating Skills 1.0 4.75 4.25 4.50 3.00 4.25 20.75 4.150

Performance 1.0 4.50 4.00 3.75 3.25 2.50 18.00 3.600

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.65

NOTA TÉCNICA:

8.90

COMPONENTES:

7.75

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.008.129857 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 127085

SOPHIA MARIA OLIVEIRA

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -2 0 +1 0 1.96

3 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 0 0 0 +1 2.00

4 Curva exterior para trás 1.80 -1 -1 0 0 -1 1.68

5 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 -1 -2 0 0 0 1.68

Skating Skills 1.0 3.25 3.00 3.00 2.75 3.00 15.00 3.000

Performance 1.0 3.50 2.75 2.00 2.50 2.50 13.25 2.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.53

NOTA TÉCNICA:

9.88

COMPONENTES:

5.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.001.127085 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 104521

MATILDE CUNHA REI

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 -1 0 2.40

2 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 0 -1 0 0 -1 1.52

3 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -1 -2 0 -2 -1 1.56

4 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 -1 -1 +1 -2 2.04

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -2 -2 -1 -1 -2 1.68

Skating Skills 1.0 3.00 2.75 3.75 2.25 1.50 13.25 2.650

Performance 1.0 3.50 3.50 3.25 2.00 2.50 14.75 2.950

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.80

NOTA TÉCNICA:

9.20

COMPONENTES:

5.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.004.104521 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 102194

LEONOR FERNANDES LOBATO

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 -1 -1 0 -1 -2 1.30

2 Curva exterior para trás 1.80 -1 -1 0 0 -1 1.68

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

4 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -2 -1 -1 0 +1 1.88

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -3 -1 -1 -2 1.68

Skating Skills 1.0 2.50 2.25 2.75 2.25 3.25 13.00 2.600

Performance 1.0 3.00 2.75 3.25 2.50 2.50 14.00 2.800

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.46

NOTA TÉCNICA:

9.06

COMPONENTES:

5.40

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.019.102194 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 137721

AÚREA PEREIRA GRAVATO 

HCB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 -1 -1 0 -3 1.76

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +1 -1 1.12

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 -1 -1 +1 -1 1.52

4 Deslizar em posição de águia 2.40 0 -1 0 0 -1 2.32

5 Steps: Swings 1.50 -1 0 -3 0 -2 1.26

Skating Skills 1.0 3.25 1.75 3.00 3.00 1.25 12.25 2.450

Performance 1.0 3.75 2.25 3.25 3.50 1.75 14.50 2.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.33

NOTA TÉCNICA:

7.98

COMPONENTES:

5.35

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.021.137721 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

9 127275

CARLOTA FERNANDES PEREIRA

APBrg

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 0 -1 0 +1 -1 1.96

2 Curva exterior para trás 1.80 -2 -3 -1 -1 -2 1.44

3 Change of edge sobre um pé 1.60 -2 -2 0 0 -1 1.40

4 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 -1 0 1.08

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -3 -3 -1 -1 -2 1.60

Skating Skills 1.0 3.00 2.50 2.75 2.75 2.00 13.00 2.600

Performance 1.0 3.50 3.25 3.50 3.25 2.50 16.00 3.200

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.28

NOTA TÉCNICA:

7.48

COMPONENTES:

5.80

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.016.127275 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

10 136814

SERENA FERNANDES ALMEIDA

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 0 0 +1 0 1.64

2 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 -3 -1 0 -2 1.32

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 +1 0 0 +1 +1 1.32

4 Steps: Swings 1.50 0 -3 -1 0 -2 1.26

5 Carrinho nos dois pés para a frente 1.00 -2 -2 0 -1 -1 0.76

Skating Skills 1.0 3.25 2.75 3.25 2.75 2.75 14.75 2.950

Performance 1.0 4.25 3.50 3.50 3.25 5.00 19.50 3.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.15

NOTA TÉCNICA:

6.30

COMPONENTES:

6.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.010.136814 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

11 126789

SOFIA SILVA SANOS

HCF

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 +2 0 0 0 0 1.68

2 Steps: Chassês 1.50 0 0 0 -3 -2 1.30

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -2 0 -1 -1 1.00

4 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 0 -1 0 +1 -1 1.96

5 Change of edge sobre um pé 1.60 0 -2 -2 -1 -1 1.36

Skating Skills 1.0 4.00 2.50 4.00 2.25 3.00 15.75 3.150

Performance 1.0 4.00 2.25 3.25 1.75 2.00 13.25 2.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.10

NOTA TÉCNICA:

7.30

COMPONENTES:

5.80

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.009.126789 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

12 124543

PILAR MORAIS SOLINHO

HCF

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 0 0 0 +2 1.72

2 Steps: Chassês 1.50 -1 0 -2 +1 0 1.42

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -2 -1 0 0 0 1.08

4 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 -1 -1 0 -2 1.80

5 Change of edge sobre um pé 1.60 -2 0 0 +1 0 1.56

Skating Skills 1.0 2.50 2.00 3.00 2.50 4.00 14.00 2.800

Performance 1.0 2.25 2.25 2.75 3.00 2.75 13.00 2.600

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.98

NOTA TÉCNICA:

7.58

COMPONENTES:

5.40

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.020.124543 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.

Página 12 de  21

14/03/2026 11:47:41



LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

13 136623

BENEDITA CRUZ SILVA

FAC

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 0 -1 0 0 -1 1.72

2 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -2 0 0 -1 1.44

3 Curva exterior para trás 1.80 -1 -1 0 0 0 1.72

4 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 -1 0 +1 0 1.96

5 Steps: Swings 1.50 -2 -3 -3 -2 -2 1.02

Skating Skills 1.0 2.50 2.50 3.50 2.50 2.25 13.25 2.650

Performance 1.0 2.75 2.25 2.25 2.75 1.50 11.50 2.300

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.81

NOTA TÉCNICA:

7.86

COMPONENTES:

4.95

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.002.136623 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.

Página 13 de  21

14/03/2026 11:47:41



LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

14 127845

INÊS CRISTINA TEIXEIRA

HCB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de 4 para a frente 0.80 +1 0 0 +1 -1 0.84

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -2 -2 0 -3 0.88

3 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 -1 0 +2 -2 1.92

4 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 -2 0 -1 -1 1.40

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -3 -3 -2 -3 -2 1.48

Skating Skills 1.0 3.25 2.00 3.25 3.75 1.75 14.00 2.800

Performance 1.0 3.00 2.50 3.25 3.50 2.75 15.00 3.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.32

NOTA TÉCNICA:

6.52

COMPONENTES:

5.80

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.012.127845 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

15 126434

MARGARIDA SILVA CARDOSO

HCF

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 -1 0 +2 +1 1.68

2 Steps: Chassês 1.50 -2 -3 -3 -2 -2 1.02

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +2 0 1.20

4 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 -2 -3 0 -3 1.64

5 Change of edge sobre um pé 1.60 -2 -1 -2 0 0 1.40

Skating Skills 1.0 3.00 2.00 2.75 2.75 1.50 12.00 2.400

Performance 1.0 3.00 2.50 3.00 2.50 2.25 13.25 2.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

11.99

NOTA TÉCNICA:

6.94

COMPONENTES:

5.05

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.013.126434 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

16 131839

ANITA FERREIRA BATISTA

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 -1 -1 0 +2 -1 2.36

2 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 -2 -3 0 +2 -3 1.26

3 Um salto sem rotação sobre os dois pé 1.00 +1 -1 0 -3 -1 0.84

4 Steps: Swings 1.50 0 -1 0 +1 -1 1.46

5 NL Um salto sem rotação sobre os dois pé 0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

Skating Skills 1.0 3.75 2.25 2.75 2.25 2.75 13.75 2.750

Performance 1.0 3.00 2.50 1.75 2.50 2.00 11.75 2.350

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

11.02

NOTA TÉCNICA:

5.92

COMPONENTES:

5.10

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.006.131839 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

17 131033

LUÍSA MACHADO CAMPOS

APA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -2 0 +1 -1 1.08

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 0 0 +1 -2 1.60

3 Steps: Chassês 1.50 -1 -1 -1 +1 -3 1.30

4 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 -2 -2 0 0 -3 1.22

5 Change of edge sobre um pé 1.60 -3 -2 -2 0 -2 1.24

Skating Skills 1.0 2.75 2.25 3.00 2.50 1.25 11.75 2.350

Performance 1.0 2.50 2.50 1.50 2.75 1.50 10.75 2.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

10.94

NOTA TÉCNICA:

6.44

COMPONENTES:

4.50

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.017.131033 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

18 129362

AURORA MAGALHÃES ABREU

ACAct

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +1 +2 1.24

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 -1 0 +1 +1 1.68

3 Change of edge sobre um pé 1.60 -3 -2 -2 -2 -2 1.16

4 Salto de cavalo 1.00 0 0 0 0 +2 1.08

5 Steps: Swings 1.50 -3 -3 -3 -1 -3 0.98

Skating Skills 1.0 2.75 1.50 1.25 2.50 1.50 9.50 1.900

Performance 1.0 3.75 2.50 2.25 2.75 2.50 13.75 2.750

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

10.79

NOTA TÉCNICA:

6.14

COMPONENTES:

4.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.007.129362 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

19 136775

VALENTINA PEREIRA DIAS

HCB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 -1 -1 0 +2 -2 1.52

2 Change of edge sobre um pé 1.60 0 0 0 +1 0 1.64

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +2 -1 1.16

4 Deslizar em posição de 4 para a frente 0.80 -2 -1 0 0 -1 0.64

5 Steps: Swings 1.50 -1 -2 -1 -1 -3 1.18

Skating Skills 1.0 2.50 2.00 3.25 2.75 0.75 11.25 2.250

Performance 1.0 2.75 2.00 2.50 1.75 1.25 10.25 2.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

10.44

NOTA TÉCNICA:

6.14

COMPONENTES:

4.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.014.136775 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

20 139666

LÍVIA LOYOLA ARAÚJO

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 NL Deslizar em posição de águia 0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

2 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -3 -3 0 -3 -3 1.12

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 -1 0 +1 -1 1.56

4 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -2 0 -1 0 1.04

5 Steps: Swings 1.50 -1 -1 0 +1 -2 1.38

Skating Skills 1.0 2.75 1.75 3.00 2.50 1.75 11.75 2.350

Performance 1.0 3.00 1.25 2.25 2.75 1.25 10.50 2.100

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

9.55

NOTA TÉCNICA:

5.10

COMPONENTES:

4.45

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.005.139666 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

21 130766

LUISA SILVA ALVES

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 -2 -2 0 +1 -1 0.84

2 Um body movement (BM) 1.00 -2 -3 -3 0 -2 0.60

3 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 -3 -3 0 -2 -2 1.10

4 Curva exterior sobre um pé 1.60 -2 -3 0 0 -2 1.32

5 Steps: Swings 1.50 -3 -2 -2 -1 -3 1.06

Skating Skills 1.0 1.50 0.75 2.25 2.00 0.50 7.00 1.400

Performance 1.0 1.75 1.25 1.25 1.50 0.75 6.50 1.300

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

7.62

NOTA TÉCNICA:

4.92

COMPONENTES:

2.70

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.203.0012.003.130766 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 104704

FRANCISCA FERREIRA SILVA

APA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +2 +1 +1 0 +1 2.60

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +2 0 0 0 0 2.38

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 +1 +2 0 2.16

4 Uma volta de três 2.50 +1 -1 0 0 0 2.50

5 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 +2 0 0 +1 0 2.32

Skating Skills 1.0 5.00 4.00 4.00 3.25 3.50 19.75 3.950

Performance 1.0 4.75 4.50 4.00 3.50 2.75 19.50 3.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.81

NOTA TÉCNICA:

11.96

COMPONENTES:

7.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.008.104704 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 125538

BENEDITA PENA SOUSA

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 +1 0 0 0 2.30

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 +1 +1 2.04

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +2 +1 2.60

4 NL Uma volta de três 0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

5 NL Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

Skating Skills 1.0 3.75 2.75 4.00 3.50 3.25 17.25 3.450

Performance 1.0 4.25 3.50 4.25 3.25 4.00 19.25 3.850

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.24

NOTA TÉCNICA:

6.94

COMPONENTES:

7.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.010.125538 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 131815

FRANCISCA GASPAR FERNANDES

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 -2 +1 2.44

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 -1 -1 -1 -2 1.40

3 Change of edge sobre um pé 1.60 0 -1 0 0 -1 1.52

4 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +2 -1 1.16

5 Steps: Swings 1.50 -2 -2 -3 -2 -3 1.02

Skating Skills 1.0 3.75 2.25 3.00 2.50 1.25 12.75 2.550

Performance 1.0 5.25 3.25 4.50 3.00 2.50 18.50 3.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.79

NOTA TÉCNICA:

7.54

COMPONENTES:

6.25

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.012.131815 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 131818

INÊS COSTA FONTAINHA

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 -1 -1 0 0 0 1.52

2 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -1 -1 0 0 -1 1.68

3 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 0 -1 -3 -2 1.32

4 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 -1 +1 0 2.40

5 Steps: Swings 1.50 -1 -1 0 0 -2 1.34

Skating Skills 1.0 3.00 2.50 3.25 2.75 2.25 13.75 2.750

Performance 1.0 3.25 2.75 3.25 2.50 1.75 13.50 2.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.71

NOTA TÉCNICA:

8.26

COMPONENTES:

5.45

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.011.131818 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 130574

MARIA MAR VIEIRA

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 0 0 -1 0 0 1.76

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +2 0 1.20

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 -1 0 0 0 1.60

4 Posições de elasticidade: Biellmann 2.00 -2 -2 0 -3 -3 1.60

5 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -2 0 +1 -1 1.48

Skating Skills 1.0 3.50 3.00 3.75 2.50 1.75 14.50 2.900

Performance 1.0 3.50 3.50 3.50 2.25 2.00 14.75 2.950

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.49

NOTA TÉCNICA:

7.64

COMPONENTES:

5.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.015.130574 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 136638

LETICIA ANDRADE PEREIRA

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior para trás 1.80 -1 0 0 0 -1 1.72

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 0 0 0 +3 +1 1.36

3 Um salto sem rotação sobre os dois pé 1.00 +1 -1 0 +2 +1 1.12

4 Steps: Swings 1.50 -1 -1 -2 0 -2 1.26

5 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -1 0 0 -1 1.48

Skating Skills 1.0 3.50 2.75 3.75 3.25 2.25 15.50 3.100

Performance 1.0 3.50 3.00 3.50 3.50 3.00 16.50 3.300

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.34

NOTA TÉCNICA:

6.94

COMPONENTES:

6.40

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.017.136638 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 129048

CATARINA BORGES SILVA

CPAre

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de 4 para a frente 0.80 0 +1 0 +1 +2 0.96

2 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 0 0 -2 +3 +2 1.12

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +3 0 1.24

4 Curva exterior sobre um pé 1.60 -1 -1 0 +1 0 1.56

5 Steps: Swings 1.50 0 0 0 0 0 1.50

Skating Skills 1.0 2.75 2.00 3.25 5.00 4.50 17.50 3.500

Performance 1.0 3.00 2.75 2.25 4.50 3.25 15.75 3.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.03

NOTA TÉCNICA:

6.38

COMPONENTES:

6.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.004.129048 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 137185

ALANA RAQUEL PICOTO

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 0 0 +1 0 1.68

2 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 0 0 +2 0 1.92

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +2 0 1.20

4 Steps: Swings 1.50 -2 -2 -2 0 -3 1.14

5 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 0 0 0 +2 0 1.58

Skating Skills 1.0 3.00 2.00 4.25 4.00 1.75 15.00 3.000

Performance 1.0 2.25 1.75 2.75 3.25 1.25 11.25 2.250

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.77

NOTA TÉCNICA:

7.52

COMPONENTES:

5.25

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.001.137185 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

9 129405

ALICE COSTA VALE

CPAre

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de 4 para a frente 0.80 +1 +1 0 +3 0 1.00

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -2 0 +2 0 1.16

3 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 0 -1 -2 0 -1 0.84

4 Steps: Swings 1.50 0 0 0 +1 -1 1.50

5 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 0 0 +1 0 1.64

Skating Skills 1.0 2.75 2.50 3.50 4.25 2.50 15.50 3.100

Performance 1.0 3.00 2.75 3.00 4.50 2.00 15.25 3.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.29

NOTA TÉCNICA:

6.14

COMPONENTES:

6.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.013.129405 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

10 128751

CAROLINA MENDES FÉLIX

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Change of edge sobre um pé 1.60 0 +1 -1 0 0 1.60

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 +1 0 0 +1 +1 1.32

3 Salto de cavalo 1.00 +1 0 0 +1 0 1.08

4 Um salto sem rotação sobre os dois pé 1.00 -2 -1 0 0 -2 0.80

5 Steps: Swings 1.50 -1 -2 -2 0 -1 1.26

Skating Skills 1.0 3.25 2.50 3.00 2.75 2.25 13.75 2.750

Performance 1.0 3.25 3.00 3.25 3.00 2.75 15.25 3.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

11.86

NOTA TÉCNICA:

6.06

COMPONENTES:

5.80

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.006.128751 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

11 129511

LEONOR FREITAS ROSA

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 0 0 0 -1 0 1.76

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -2 -1 0 0 +1 1.12

3 Curva exterior para trás 1.80 -1 -1 0 0 0 1.72

4 Change of edge sobre um pé 1.60 -2 -2 0 0 0 1.44

5 Steps: Swings 1.50 -2 -1 -2 -3 -2 1.10

Skating Skills 1.0 2.25 2.25 2.50 2.25 2.00 11.25 2.250

Performance 1.0 2.50 2.50 1.50 2.00 3.25 11.75 2.350

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

11.74

NOTA TÉCNICA:

7.14

COMPONENTES:

4.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.003.129511 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

12 125814

LARA PEREIRA CARVALHO

CPAre

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de 4 para a frente 0.80 +1 +1 +1 +3 +2 1.12

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 0 -1 0 +2 +1 1.28

3 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 -1 -1 0 0 -2 1.34

4 Steps: Swings 1.50 -1 -1 0 +1 0 1.46

5 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 0 0 0 +2 +1 1.12

Skating Skills 1.0 2.50 1.75 2.50 4.25 2.50 13.50 2.700

Performance 1.0 2.75 2.00 1.50 3.00 1.50 10.75 2.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

11.17

NOTA TÉCNICA:

6.32

COMPONENTES:

4.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.002.125814 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

13 131759

XIANA PINTO GONÇALVES

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -1 -2 0 0 0 1.68

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 -1 0 +1 +1 1.64

3 Um body movement (BM) 1.00 -2 -1 0 0 -2 0.80

4 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -2 -2 -2 0 0 0.96

5 Steps: Swings 1.50 -2 -3 0 -2 -2 1.14

Skating Skills 1.0 1.75 1.50 2.00 2.00 1.50 8.75 1.750

Performance 1.0 2.00 2.25 3.25 2.75 2.50 12.75 2.550

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

10.52

NOTA TÉCNICA:

6.22

COMPONENTES:

4.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.007.131759 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

14 138966

VIVIANE LOBATO NEVES

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -3 -2 -2 -3 +1 0.84

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 -2 -1 0 -1 -1 1.40

3 Um body movement (BM) 1.00 -1 0 -1 0 0 0.92

4 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -2 -1 -2 0 -2 1.52

5 Steps: Swings 1.50 -2 -2 -3 -1 -3 1.06

Skating Skills 1.0 2.00 1.50 2.50 2.25 1.50 9.75 1.950

Performance 1.0 2.25 2.00 1.75 2.00 1.00 9.00 1.800

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

9.49

NOTA TÉCNICA:

5.74

COMPONENTES:

3.75

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.005.138966 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIAÇÃO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

15 138623

MATILDE CALDAS PONTE

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 NL Skating movement: "taça" ou "bandeira" 0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

2 NL Curva exterior sobre um pé 0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

3 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -1 -1 -2 0 -2 1.56

4 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 0 0 1.12

5 Steps: Swings 1.50 -1 -2 0 0 -1 1.34

Skating Skills 1.0 1.75 1.25 1.75 2.75 1.25 8.75 1.750

Performance 1.0 2.00 1.75 2.25 2.00 2.00 10.00 2.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

7.77

NOTA TÉCNICA:

4.02

COMPONENTES:

3.75

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.204.0013.014.138623 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE M 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 131325

LEANDRO JOSÉ SOUSA

APGui

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 -1 -1 -1 0 -2 2.30

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +2 0 0 +2 +2 2.64

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +2 +1 2.16

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 0 2.30

5 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -1 0 0 +1 0 2.30

Skating Skills 1.0 4.50 5.00 5.00 5.00 4.75 24.25 4.850

Performance 1.0 5.50 5.50 5.75 5.50 5.75 28.00 5.600

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

22.15

NOTA TÉCNICA:

11.70

COMPONENTES:

10.45

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.206.0015.001.131325 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE M 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 130969

MAXIMO ESTEBAN BALIENTE

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +3 0 2.52

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 -1 2.26

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 -1 0 +2 0 2.08

4 Uma volta de três 2.50 0 -1 -1 0 0 2.42

5 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -1 -2 -1 0 -2 1.96

Skating Skills 1.0 3.75 4.00 3.75 4.75 2.75 19.00 3.800

Performance 1.0 3.00 3.00 2.00 5.00 1.50 14.50 2.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.94

NOTA TÉCNICA:

11.24

COMPONENTES:

6.70

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.206.0015.003.130969 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE M 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 127019

ÉDI DIAS VIEIRA

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +2 +1 2.16

2 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -1 -2 -1 -1 -2 1.92

3 Uma volta de três 2.50 0 -1 0 0 -1 2.42

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -3 -2 -1 -3 -3 1.82

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -3 -3 0 -3 -3 2.52

Skating Skills 1.0 3.25 4.50 3.00 4.00 2.00 16.75 3.350

Performance 1.0 2.75 3.50 2.00 3.75 1.25 13.25 2.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.84

NOTA TÉCNICA:

10.84

COMPONENTES:

6.00

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.206.0015.002.127019 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 105354

LUÍSA RIBEIRO MONTEIRO

APA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 +1 0 +1 0 2.42

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 +1 0 +1 2.52

3 Uma volta de três 2.50 +1 0 0 0 0 2.54

4 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 0 -1 0 0 0 2.96

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 +1 +1 +2 0 2.12

Skating Skills 1.0 5.25 4.50 4.00 5.25 4.50 23.50 4.700

Performance 1.0 5.50 4.75 4.75 5.00 3.50 23.50 4.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

21.96

NOTA TÉCNICA:

12.56

COMPONENTES:

9.40

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.001.105354 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 125378

LARA PEREIRA GONÇALVES

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 +1 0 0 +2 +1 2.66

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 0 0 +1 2.38

3 Saltos: Flip 2.50 +1 0 0 +2 +1 2.66

4 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 0 0 2.40

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -3 -3 -2 -3 -3 2.44

Skating Skills 1.0 4.75 4.50 4.00 5.00 3.50 21.75 4.350

Performance 1.0 5.00 5.00 4.50 5.25 2.50 22.25 4.450

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

21.34

NOTA TÉCNICA:

12.54

COMPONENTES:

8.80

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.002.125378 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 101196

LIANA BENTO COSTA

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 0 0 0 0 0 2.50

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 -1 0 0 -1 2.26

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +2 0 2.56

4 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -1 -2 0 0 -1 2.84

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 +1 +2 0 2.16

Skating Skills 1.0 3.50 4.75 4.00 5.50 4.00 21.75 4.350

Performance 1.0 3.50 5.25 4.25 5.75 3.75 22.50 4.500

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

21.17

NOTA TÉCNICA:

12.32

COMPONENTES:

8.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.008.101196 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 105359

CARMINHO GRAÇA SAMPAIO

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +2 +1 0 +2 +2 2.68

2 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 +1 0 0 +1 +1 1.92

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 -1 0 +1 0 2.04

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 0 +1 0 2.38

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -1 -1 0 +2 -1 2.96

Skating Skills 1.0 3.50 4.00 4.25 5.75 4.75 22.25 4.450

Performance 1.0 3.75 4.25 4.00 5.25 4.00 21.25 4.250

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

20.68

NOTA TÉCNICA:

11.98

COMPONENTES:

8.70

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.007.105359 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 129157

LEONOR LOUREIRO SOUSA

ACAct

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 -1 -1 0 -2 2.00

2 Uma volta de três 2.50 +2 0 0 0 0 2.58

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

4 Saltos: Toeloop 2.00 0 -3 -1 0 -1 1.80

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -1 -1 0 +2 -2 2.92

Skating Skills 1.0 3.50 4.00 3.25 5.25 4.25 20.25 4.050

Performance 1.0 3.00 3.25 2.50 5.00 3.75 17.50 3.500

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.41

NOTA TÉCNICA:

11.86

COMPONENTES:

7.55

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.005.129157 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 129181

NAIR FERREIRA AZEVEDO

ACAct

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 0 0 +1 -2 2.12

2 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -3 -1 0 +1 -2 2.10

3 Uma volta de três 2.50 0 -2 0 0 -1 2.38

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 +1 +2 0 2.08

5 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +2 +1 2.60

Skating Skills 1.0 3.25 4.00 3.50 5.50 4.50 20.75 4.150

Performance 1.0 3.00 3.50 3.00 5.75 4.00 19.25 3.850

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.28

NOTA TÉCNICA:

11.28

COMPONENTES:

8.00

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.003.129181 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 130569

MARIA FONSECA PEREIRA

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 0 2.52

2 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 0 0 0 +1 +1 1.88

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 -1 0 +1 0 1.64

4 Steps: Swings 1.50 +1 0 -2 0 -2 1.38

5 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +2 +1 0 +3 +1 1.78

Skating Skills 1.0 2.25 3.25 3.00 5.75 3.00 17.25 3.450

Performance 1.0 2.00 3.25 3.00 5.50 3.50 17.25 3.450

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.10

NOTA TÉCNICA:

9.20

COMPONENTES:

6.90

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.006.130569 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 137572

BIANCA ANTUNES MEIRA

APBrg

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 0 +1 2.44

2 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 -1 -1 +1 0 1.80

3 Steps: Swings 1.50 -1 -1 -1 0 -1 1.34

4 Change of edge sobre um pé 1.60 0 -1 0 +1 0 1.60

5 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 0 -2 -2 0 -2 1.76

Skating Skills 1.0 2.75 2.75 2.50 5.00 3.50 16.50 3.300

Performance 1.0 2.75 3.25 2.00 4.00 3.50 15.50 3.100

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.34

NOTA TÉCNICA:

8.94

COMPONENTES:

6.40

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.207.0016.004.137572 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 131274

MATILDE PEREIRA RODRIGUES

CPAre

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 +3 +1 +1 0 +1 2.74

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +2 +1 0 +3 +2 2.72

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 +1 +1 +1 2.46

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 0 0 0 0 2.00

5 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 0 0 0 0 0 2.20

Skating Skills 1.0 6.75 5.75 5.00 5.25 5.75 28.50 5.700

Performance 1.0 6.75 6.00 5.25 6.00 5.00 29.00 5.800

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

23.62

NOTA TÉCNICA:

12.12

COMPONENTES:

11.50

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.002.131274 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 98194

TELMA FILIPA ALVES

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 0 +1 0 0 0 2.54

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 -1 0 0 2.22

3 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 +3 +1 +1 +2 +1 3.32

4 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +3 +1 2.60

5 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 0 -1 0 0 0 3.46

Skating Skills 1.0 3.00 4.50 4.00 6.00 5.25 22.75 4.550

Performance 1.0 3.00 5.00 4.00 5.50 5.50 23.00 4.600

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

23.29

NOTA TÉCNICA:

14.14

COMPONENTES:

9.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.001.98194 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 125136

MARIA FRANCISCA GONÇALVES

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 0 +1 0 0 0 2.54

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +2 +1 2.60

3 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -1 -2 0 +1 -1 2.88

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 -2 2.22

5 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 0 -1 0 0 -1 3.42

Skating Skills 1.0 3.50 4.00 4.25 5.25 3.75 20.75 4.150

Performance 1.0 4.00 4.75 5.00 5.75 4.25 23.75 4.750

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

22.56

NOTA TÉCNICA:

13.66

COMPONENTES:

8.90

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.005.125136 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 130800

ERICA ALMEIDA FREITAS

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 0 2.52

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -2 -1 0 -2 2.06

3 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 0 -1 -3 0 0 2.04

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +1 0 2.08

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 0 -1 0 +1 0 3.00

Skating Skills 1.0 3.50 4.00 3.75 5.00 3.50 19.75 3.950

Performance 1.0 3.00 4.25 3.00 5.00 4.25 19.50 3.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.55

NOTA TÉCNICA:

11.70

COMPONENTES:

7.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.003.130800 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 97279

BIANCA PEREIRA MAGALHAES

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 0 2.48

2 Uma volta de três 2.50 0 0 0 0 0 2.50

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +1 +1 2.12

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -1 0 0 -1 2.18

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -3 -2 -3 -2 0 2.60

Skating Skills 1.0 3.00 3.75 3.00 5.00 3.50 18.25 3.650

Performance 1.0 3.50 4.25 4.00 4.50 3.00 19.25 3.850

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.38

NOTA TÉCNICA:

11.88

COMPONENTES:

7.50

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.004.97279 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 127652

RITA DA SILVA MARTINS 

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 0 -1 -1 -2 2.10

3 Uma volta de três 2.50 -1 -1 0 0 0 2.42

4 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -2 -2 0 0 -3 2.72

5 Saltos: Toeloop 2.00 -2 -2 -1 -1 -1 1.72

Skating Skills 1.0 2.75 4.00 3.75 4.50 3.25 18.25 3.650

Performance 1.0 3.00 4.25 3.75 4.75 4.00 19.75 3.950

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.08

NOTA TÉCNICA:

11.48

COMPONENTES:

7.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.007.127652 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 124812

MARGARIDA DIAS LOPES

CPAre

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 +1 0 +1 +1 1.66

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 +1 0 2.00

3 Uma volta de três 2.50 -1 -2 -2 -1 -2 2.18

4 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +1 0 2.44

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 0 -2 2.18

Skating Skills 1.0 2.75 4.00 3.50 4.25 4.00 18.50 3.700

Performance 1.0 2.50 4.50 4.25 4.75 3.50 19.50 3.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.06

NOTA TÉCNICA:

10.46

COMPONENTES:

7.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.009.124812 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO AB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 130973

SARAH BALIENTE

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 0 2.48

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 -1 2.26

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 0 0 1.96

4 Uma volta de três 2.50 -2 -2 -1 -1 0 2.26

5 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 0 -1 -1 -1 -1 2.04

Skating Skills 1.0 2.50 3.25 3.50 4.50 3.50 17.25 3.450

Performance 1.0 2.50 3.75 3.25 4.75 2.75 17.00 3.400

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.85

NOTA TÉCNICA:

11.00

COMPONENTES:

6.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.208.0018.006.130973 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 101225

LUANA MACEDO FREITAS

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 +1 -1 0 +1 -2 3.46

2 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +2 0 0 +1 +1 1.66

3 Uma volta de três 2.50 0 0 0 0 -1 2.46

4 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 +1 0 0 +1 0 3.08

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 0 2.30

Skating Skills 1.0 4.25 4.25 4.00 4.00 4.25 20.75 4.150

Performance 1.0 4.25 4.50 4.00 4.00 3.50 20.25 4.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

21.16

NOTA TÉCNICA:

12.96

COMPONENTES:

8.20

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.006.101225 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 93031

BIANCA SILVA ARAÚJO

APA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 +1 0 0 0 0 2.54

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -1 -1 0 -2 2.10

3 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 +1 0 +1 +1 +1 3.16

4 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 +1 -1 0 2.04

Skating Skills 1.0 4.00 4.50 3.75 4.25 4.75 21.25 4.250

Performance 1.0 4.50 4.25 3.75 3.25 4.25 20.00 4.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

20.61

NOTA TÉCNICA:

12.36

COMPONENTES:

8.25

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.010.93031 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 91729

JOANA FARIA MACHADO

APA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 -1 -1 -1 -1 -1 2.30

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 +1 +1 +2 2.64

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 0 2.30

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 +2 +1 +1 +1 +1 2.24

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -2 -2 -1 -1 -3 2.64

Skating Skills 1.0 4.25 5.00 4.00 4.00 4.00 21.25 4.250

Performance 1.0 4.00 5.25 4.00 3.75 3.50 20.50 4.100

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

20.47

NOTA TÉCNICA:

12.12

COMPONENTES:

8.35

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.004.91729 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 99201

JOANA SOARES GUERRA

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

2 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -3 -2 -3 -1 -3 1.82

3 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 -2 -3 -1 -2 -3 3.06

4 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -2 -2 -1 -2 -3 2.60

5 Uma volta de três 2.50 0 -1 -1 -1 -2 2.30

Skating Skills 1.0 3.25 3.75 3.50 3.75 3.50 17.75 3.550

Performance 1.0 3.75 4.25 4.75 4.50 2.75 20.00 4.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.85

NOTA TÉCNICA:

12.30

COMPONENTES:

7.55

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.005.99201 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 130804

MARIANA GOMES GUERRA

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +1 0 2.52

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +2 0 -1 0 0 2.34

3 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -1 -2 -2 -1 -2 1.88

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 +2 0 0 0 +1 2.12

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -3 -3 -2 -2 -3 2.48

Skating Skills 1.0 4.50 4.25 4.00 4.00 4.50 21.25 4.250

Performance 1.0 4.00 3.75 3.25 4.75 3.75 19.50 3.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.49

NOTA TÉCNICA:

11.34

COMPONENTES:

8.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.003.130804 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 128804

LEONOR SOFIA PEIXOTO

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 0 2.48

2 Posições de elasticidade: Camel 135º 2.00 +2 0 0 +1 +1 2.16

3 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para trás 2.20 0 -1 0 0 0 2.16

4 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 +1 -1 0 +1 0 1.84

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -2 -1 -1 0 -1 2.10

Skating Skills 1.0 4.25 4.25 4.00 4.25 3.75 20.50 4.100

Performance 1.0 3.75 4.00 3.25 4.00 3.25 18.25 3.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.49

NOTA TÉCNICA:

10.74

COMPONENTES:

7.75

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.007.128804 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 131635

LARA SOFIA MACHADO

GNA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para trás 2.20 0 -2 0 0 0 2.12

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -1 0 +1 0 1.96

3 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 0 0 2.40

4 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 -1 0 0 -1 1.48

5 Uma volta de três 2.50 -1 -1 -1 0 -3 2.26

Skating Skills 1.0 3.00 3.75 4.25 4.00 3.25 18.25 3.650

Performance 1.0 3.50 4.50 4.75 4.50 4.00 21.25 4.250

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.12

NOTA TÉCNICA:

10.22

COMPONENTES:

7.90

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.002.131635 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 138951

LUIZA ALMEIDA CHAME

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +1 0 2.08

2 Mohawk exterior trás (mohawk backward outside - 
mk bo

2.00 -1 -1 0 0 0 1.92

3 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 +1 -1 0 +1 0 1.84

4 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 -3 0 0 2.28

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 -1 0 0 2.30

Skating Skills 1.0 3.50 4.00 3.75 4.00 2.75 18.00 3.600

Performance 1.0 4.00 4.75 4.50 3.75 3.50 20.50 4.100

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.12

NOTA TÉCNICA:

10.42

COMPONENTES:

7.70

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.011.138951 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

9 137134

MARIANA CARVALHO

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 -1 -1 0 -2 2.00

2 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 2.00 -1 -1 0 0 0 1.92

3 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 -1 -2 -1 +1 -2 1.60

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 0 0 2.04

5 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 -1 0 +1 0 1.96

Skating Skills 1.0 4.00 4.25 3.50 4.00 3.75 19.50 3.900

Performance 1.0 3.25 4.50 3.25 3.25 4.25 18.50 3.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.12

NOTA TÉCNICA:

9.52

COMPONENTES:

7.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.008.137134 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

10 130575

IRINA PEREIRA AFONSO

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 -1 0 +2 0 1.58

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +2 +1 0 +2 +1 2.64

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 -1 0 +1 0 2.04

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 0 -2 2.18

5 One foot turns (iniciação ao travelling) 1.80 -1 0 -3 +1 0 1.68

Skating Skills 1.0 2.75 3.75 3.75 3.75 3.00 17.00 3.400

Performance 1.0 3.25 4.25 4.25 3.25 2.50 17.50 3.500

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.02

NOTA TÉCNICA:

10.12

COMPONENTES:

6.90

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.014.130575 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

11 136779

FRANCISCA FERREIRA PEIXOTO

GNA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 0 -2 -1 0 -2 1.80

2 Posições de elasticidade: Biellmann 2.00 -3 -1 0 -3 -3 1.60

3 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +1 0 2.44

4 Uma volta de três 2.50 -1 -1 -1 -1 -1 2.30

5 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 0 -1 -1 0 -2 1.64

Skating Skills 1.0 2.25 4.00 3.75 3.00 2.75 15.75 3.150

Performance 1.0 2.75 3.75 4.00 2.75 3.25 16.50 3.300

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.23

NOTA TÉCNICA:

9.78

COMPONENTES:

6.45

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.015.136779 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

12 90559

BEATRIZ SOLHEIRO SOUSA

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 +1 0 0 +2 +1 1.76

2 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 0 0 0 0 -1 2.16

3 Salto de cavalo 1.00 0 0 0 +1 0 1.04

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -2 -1 0 +1 -1 2.18

5 Steps: Swings 1.50 0 0 0 0 0 1.50

Skating Skills 1.0 3.00 4.00 3.50 4.00 4.50 19.00 3.800

Performance 1.0 3.00 3.75 2.75 3.25 3.50 16.25 3.250

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.69

NOTA TÉCNICA:

8.64

COMPONENTES:

7.05

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.009.90559 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

13 129066

CÉLIA LOMBA GRAMOSO

HCF

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -2 -2 -1 -1 -1 1.52

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 -1 +1 0 0 1.64

3 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 0 0 0 0 0 1.50

4 Steps: Chassês 1.50 -1 -1 -1 0 -2 1.30

5 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -2 0 +1 -2 1.04

Skating Skills 1.0 2.75 3.75 4.00 4.50 2.75 17.75 3.550

Performance 1.0 2.25 3.50 3.75 4.25 3.50 17.25 3.450

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.00

NOTA TÉCNICA:

7.00

COMPONENTES:

7.00

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.001.129066 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

14 137060

JANA ROMANOW MARQUES

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -3 -2 -3 -2 -3 1.78

2 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -3 -1 0 -2 -3 1.84

3 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 0 -1 0 +1 0 1.80

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -1 0 0 -1 1.88

5 Deslizar em posição de águia 2.40 0 -1 0 +1 0 2.40

Skating Skills 1.0 1.75 2.50 2.00 3.25 1.50 11.00 2.200

Performance 1.0 1.25 2.25 2.00 3.00 2.00 10.50 2.100

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.00

NOTA TÉCNICA:

9.70

COMPONENTES:

4.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.013.137060 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.

Página 14 de  16

14/03/2026 16:59:13



LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

15 126892

MARIA JOSÉ GUIMARÃES

ACAct

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -2 -3 0 -2 1.28

2 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -2 -1 0 0 -3 1.96

3 Mohawk exterior trás (mohawk backward outside - 
mk bo

2.00 -3 -1 0 -2 -2 1.68

4 Uma volta de três 2.50 -2 -2 -1 0 -3 2.18

5 Steps: Swings 1.50 -3 -1 -3 0 -3 1.10

Skating Skills 1.0 2.00 3.00 2.75 2.75 2.75 13.25 2.650

Performance 1.0 2.00 3.00 2.75 2.25 2.50 12.50 2.500

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.35

NOTA TÉCNICA:

8.20

COMPONENTES:

5.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.016.126892 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BB 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

16 129023

ANA CAROLINA COUTO

HCF

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Change of edge sobre um pé 1.60 +1 -1 0 0 -1 1.56

2 Steps: Chassês 1.50 -1 -1 0 0 -2 1.34

3 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 -1 0 1.50

4 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 +2 -1 0 +1 0 1.68

Skating Skills 1.0 2.00 3.50 2.25 3.50 2.50 13.75 2.750

Performance 1.0 2.00 3.25 2.25 3.00 3.00 13.50 2.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

11.53

NOTA TÉCNICA:

6.08

COMPONENTES:

5.45

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.209.0017.012.129023 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 102698

CAROLINA TEIXEIRA MARTINS

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 +1 0 -1 2.34

2 Uma volta de três 2.50 +1 -1 0 0 0 2.50

3 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 +1 0 0 0 0 3.54

4 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 0 0 2.44

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 0 0 0 +1 0 3.04

Skating Skills 1.0 4.00 4.50 4.25 3.50 4.25 20.50 4.100

Performance 1.0 4.00 5.00 3.50 2.50 3.25 18.25 3.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

21.61

NOTA TÉCNICA:

13.86

COMPONENTES:

7.75

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.013.102698 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 94509

ANA ISABEL PEDROSA

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 +1 -1 0 +2 0 3.08

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

3 Uma volta de três 2.50 -1 -3 0 -1 -2 2.22

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 +2 0 +1 +2 +1 2.24

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 0 0 2.26

Skating Skills 1.0 4.25 4.50 4.00 4.00 4.50 21.25 4.250

Performance 1.0 4.50 4.25 4.00 3.50 4.00 20.25 4.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

20.62

NOTA TÉCNICA:

12.32

COMPONENTES:

8.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.005.94509 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 99197

JOANA SILVA BARROS

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 +2 -1 0 +1 0 2.08

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 0 0 0 2.34

4 Uma volta de três 2.50 -2 -2 -2 0 -2 2.18

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -1 -2 0 -2 -1 2.76

Skating Skills 1.0 3.75 4.50 3.50 3.00 4.00 18.75 3.750

Performance 1.0 4.00 3.75 3.25 4.00 4.50 19.50 3.900

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.57

NOTA TÉCNICA:

11.92

COMPONENTES:

7.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.015.99197 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.

Página 3 de  17

14/03/2026 18:26:51



LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 129853

ANA CLARA RIBEIRO

GNA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para trás 2.20 0 -1 0 0 0 2.16

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

3 Uma volta de três 2.50 0 0 0 0 -2 2.42

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +2 +1 2.16

5 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 +1 0 0 +2 0 1.92

Skating Skills 1.0 3.50 4.50 4.00 4.00 4.00 20.00 4.000

Performance 1.0 3.75 3.75 4.00 4.25 4.50 20.25 4.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.23

NOTA TÉCNICA:

11.18

COMPONENTES:

8.05

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.003.129853 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 131649

MARIA RITA PEREIRA

APGui

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -2 -1 0 +1 -2 2.14

2 Uma volta de três 2.50 -1 -1 0 -1 0 2.38

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -1 +1 -1 -2 1.84

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 -1 0 -1 2.26

Skating Skills 1.0 3.00 4.50 4.00 3.75 4.00 19.25 3.850

Performance 1.0 3.75 4.75 4.00 2.75 4.50 19.75 3.950

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.98

NOTA TÉCNICA:

11.18

COMPONENTES:

7.80

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.012.131649 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 102210

MARIA BEATRIZ PIRES

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 +1 +2 0 2.52

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 +1 0 0 0 2.04

3 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -2 0 0 +1 0 2.26

4 Uma volta de três 2.50 0 -1 0 0 0 2.46

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 0 0 2.26

Skating Skills 1.0 2.50 3.75 3.75 3.25 4.25 17.50 3.500

Performance 1.0 2.75 4.00 3.75 3.75 2.50 16.75 3.350

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.39

NOTA TÉCNICA:

11.54

COMPONENTES:

6.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.002.102210 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 139604

NOA VENINA ROSÁRIO

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +1 0 2.44

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -1 0 0 -1 1.88

3 Mohawk exterior trás (mohawk backward outside - 
mk bo

2.00 -3 -1 0 -2 -1 1.72

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -2 -1 -2 0 -2 2.02

5 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 0 0 0 0 -1 2.16

Skating Skills 1.0 4.00 4.25 3.25 3.00 3.25 17.75 3.550

Performance 1.0 3.50 4.00 3.25 2.25 2.50 15.50 3.100

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.87

NOTA TÉCNICA:

10.22

COMPONENTES:

6.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.017.139604 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 130570

SUSANA MEIRELES FERNANDES

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -1 -2 0 0 -2 1.60

2 Deslizar em posição de águia 2.40 0 +1 0 +1 0 2.48

3 Steps: Swings 1.50 -1 -1 -1 -1 -3 1.22

4 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 0 0 0 -2 -3 1.30

5 Change of edge sobre um pé 1.60 0 -1 -2 0 -2 1.40

Skating Skills 1.0 2.75 3.50 2.75 3.00 1.75 13.75 2.750

Performance 1.0 7.00 5.50 5.75 6.25 4.50 29.00 5.800

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.55

NOTA TÉCNICA:

8.00

COMPONENTES:

8.55

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.006.130570 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

9 127288

LETÍCIA CASTRO CARVALHO

HCB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 -1 -1 2.18

2 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 2.00 0 0 0 0 0 2.00

3 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 0 -1 -1 -1 -1 2.04

4 One foot turns (iniciação ao travelling) 1.80 -3 -3 -2 -2 0 1.40

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 -2 0 1.96

Skating Skills 1.0 3.00 4.00 3.75 3.50 3.00 17.25 3.450

Performance 1.0 3.00 4.25 3.75 3.00 3.25 17.25 3.450

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.48

NOTA TÉCNICA:

9.58

COMPONENTES:

6.90

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.001.127288 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

10 123826

CAMILA BARBOSA DANTAS

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -2 0 0 -2 2.10

2 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +1 0 2.44

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -2 0 0 -2 1.84

4 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -3 -3 -3 -3 -1 2.48

5 Uma volta de três 2.50 -1 -2 -1 -1 -3 2.18

Skating Skills 1.0 2.75 2.75 2.75 3.00 2.75 14.00 2.800

Performance 1.0 2.50 2.00 2.25 2.00 2.00 10.75 2.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.99

NOTA TÉCNICA:

11.04

COMPONENTES:

4.95

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.018.123826 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

11 130662

MATILDE MARQUES SILVA

APA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

2 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 +1 +1 1.62

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -2 -1 0 -2 1.76

4 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 -1 -1 +1 -1 1.48

5 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 0 0 +2 +1 1.96

Skating Skills 1.0 2.75 3.50 2.75 3.50 2.75 15.25 3.050

Performance 1.0 3.00 4.00 3.25 3.25 3.75 17.25 3.450

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.88

NOTA TÉCNICA:

9.38

COMPONENTES:

6.50

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.009.130662 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

12 136572

ERICA VASSALO CARDOSO

HCF

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 0 0 +2 +1 1.96

2 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 +1 0 0 +1 0 1.68

3 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 +1 +1 1.62

4 Steps: Chassês 1.50 +1 0 0 0 -2 1.46

5 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +2 -1 1.16

Skating Skills 1.0 3.25 4.75 4.25 4.50 3.50 20.25 4.050

Performance 1.0 3.50 4.50 3.50 3.75 4.00 19.25 3.850

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.78

NOTA TÉCNICA:

7.88

COMPONENTES:

7.90

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.011.136572 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

13 91203

LUANA FIUZA CALDAS

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 +1 0 1.58

2 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 0 -2 -1 +1 0 1.72

3 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 +1 -1 0 0 +1 2.04

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -2 0 0 -2 1.80

5 Rotação sobre os dois pés 1.50 -1 -2 0 0 -3 1.26

Skating Skills 1.0 3.50 3.50 3.25 3.00 4.50 17.75 3.550

Performance 1.0 3.50 4.00 3.00 3.75 3.75 18.00 3.600

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.55

NOTA TÉCNICA:

8.40

COMPONENTES:

7.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.014.91203 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

14 137183

MARIA JOÃO SILVA

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 0 2.52

2 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 +1 0 -3 -3 +1 1.64

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -3 0 -3 -3 1.90

4 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 -1 +1 0 1.54

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -2 -1 0 -2 1.76

Skating Skills 1.0 3.25 3.25 2.50 2.50 2.50 14.00 2.800

Performance 1.0 3.50 3.25 3.00 1.75 1.00 12.50 2.500

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.66

NOTA TÉCNICA:

9.36

COMPONENTES:

5.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.010.137183 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

15 130221

MATIDE JOÃO MARQUES

FAC

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 0 0 0 +1 1.88

2 Change of edge sobre um pé 1.60 +1 0 0 0 0 1.64

3 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 0 -1 -1 0 +1 1.96

4 Curva exterior para trás 1.80 -3 -3 -1 -2 -2 1.36

5 Steps: Chassês 1.50 0 -1 -1 -1 -1 1.34

Skating Skills 1.0 3.25 3.25 2.75 3.50 2.75 15.50 3.100

Performance 1.0 2.75 2.75 3.25 2.75 2.25 13.75 2.750

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.03

NOTA TÉCNICA:

8.18

COMPONENTES:

5.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.004.130221 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

16 139483

ISABELLA LARAH FERREIRA

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 -1 0 0 0 2.36

2 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -3 -2 -2 -2 -2 1.76

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -2 0 0 0 1.92

4 NL Cross-roll (XR) para a frente 0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -3 -2 -3 -2 0 1.90

Skating Skills 1.0 2.75 3.50 2.25 1.75 2.50 12.75 2.550

Performance 1.0 2.75 3.50 3.75 2.75 2.00 14.75 2.950

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.44

NOTA TÉCNICA:

7.94

COMPONENTES:

5.50

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.016.139483 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN INICIADO BA 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

17 138912

LARA SOFIA PEREIRA

CCPA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 2.00 -1 -1 -1 +1 0 1.92

2 Change of edge sobre um pé 1.60 -3 -3 -3 -3 -3 1.00

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 -1 -1 0 +1 0 1.56

4 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 0 -2 0 0 +1 1.76

5 Steps: Swings 1.50 -1 -1 -3 -2 -2 1.14

Skating Skills 1.0 2.25 3.50 2.25 3.00 2.50 13.50 2.700

Performance 1.0 1.50 3.00 1.75 2.75 2.75 11.75 2.350

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.43

NOTA TÉCNICA:

7.38

COMPONENTES:

5.05

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.210.0019.008.138912 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 101194

VICTÓRIA MELO ANTUNES

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 0 +1 2.30

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 -1 +2 +1 2.52

3 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -1 -2 0 -1 -3 2.72

4 Uma volta de três 2.50 0 -1 0 0 +1 2.50

5 Saltos: Flip 2.50 +3 +1 +1 +1 +1 2.78

Skating Skills 1.0 4.25 4.50 3.75 3.75 6.50 22.75 4.550

Performance 1.0 4.00 4.75 3.75 3.50 5.50 21.50 4.300

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

21.67

NOTA TÉCNICA:

12.82

COMPONENTES:

8.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.012.101194 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 102995

MARIANA DIEGUES TEIXEIRA

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 0 0 0 +1 0 2.54

2 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 -3 -3 -3 -3 -3 2.90

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 +1 2.34

4 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

5 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -3 -3 -1 -3 0 2.60

Skating Skills 1.0 4.25 4.50 4.25 2.75 5.25 21.00 4.200

Performance 1.0 4.50 4.25 3.50 1.75 4.50 18.50 3.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

20.80

NOTA TÉCNICA:

12.90

COMPONENTES:

7.90

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.019.102995 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 126802

MARIANA SABINA LOURENÇO

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -1 -1 -1 -3 -3 1.94

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

3 Uma volta de três 2.50 0 -1 0 0 -1 2.42

4 Posições de elasticidade: Charlotte 170º 2.00 +3 +1 0 +2 +1 2.28

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 +1 0 +1 0 +1 2.42

Skating Skills 1.0 5.50 4.75 4.25 3.25 4.50 22.25 4.450

Performance 1.0 6.00 5.25 4.50 3.75 3.75 23.25 4.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

20.72

NOTA TÉCNICA:

11.62

COMPONENTES:

9.10

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.006.126802 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 99832

LARA SOUSA MAGALHÃES

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 -1 0 0 +1 +1 2.54

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 0 2.30

3 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 +1 -2 0 0 0 2.96

4 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 -2 0 +1 2.36

5 Posições de elasticidade: Biellmann 2.00 +3 +1 0 +1 +1 2.24

Skating Skills 1.0 3.50 5.00 4.25 3.25 4.50 20.50 4.100

Performance 1.0 3.00 4.00 3.50 2.25 4.00 16.75 3.350

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.85

NOTA TÉCNICA:

12.40

COMPONENTES:

7.45

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.003.99832 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 125411

INÊS LOPES CERQUEIRA

APLim

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 0 0 2.26

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +2 +1 2.60

3 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -1 -2 0 +1 -1 2.88

4 Uma volta de três 2.50 0 0 0 0 0 2.50

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +1 0 2.08

Skating Skills 1.0 3.75 4.00 4.00 4.00 4.00 19.75 3.950

Performance 1.0 3.25 4.25 2.50 3.75 3.00 16.75 3.350

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.62

NOTA TÉCNICA:

12.32

COMPONENTES:

7.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.015.125411 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 129190

MARIA FRANCISCA CAMELO

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 0 2.48

2 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -2 -1 -1 0 -2 1.96

3 Uma volta de três 2.50 -1 -1 0 0 -2 2.34

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 -1 2.26

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 +2 0 0 +1 0 2.12

Skating Skills 1.0 4.00 4.75 4.00 3.50 3.50 19.75 3.950

Performance 1.0 4.00 4.50 4.00 3.00 2.50 18.00 3.600

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.71

NOTA TÉCNICA:

11.16

COMPONENTES:

7.55

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.013.129190 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 91198

NURIA FERREIRA AZEVEDO

ACAct

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 +1 +1 2.04

2 Uma volta de três 2.50 0 0 0 0 +1 2.54

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

4 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +2 0 0 +1 0 1.62

5 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -3 0 -2 0 -2 2.02

Skating Skills 1.0 4.25 4.25 3.75 2.75 4.00 19.00 3.800

Performance 1.0 3.75 3.75 2.75 2.00 3.50 15.75 3.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.69

NOTA TÉCNICA:

10.74

COMPONENTES:

6.95

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.020.91198 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 123488

SARA FARIA SILVA 

ACAct

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Uma volta de três 2.50 +1 0 0 0 -2 2.46

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 0 +1 0 2.08

3 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 -1 -2 +1 -2 2.00

4 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +1 2.52

5 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -1 0 -3 0 -2 2.06

Skating Skills 1.0 3.75 3.75 3.25 2.75 4.00 17.50 3.500

Performance 1.0 3.25 4.00 2.75 2.00 3.25 15.25 3.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.67

NOTA TÉCNICA:

11.12

COMPONENTES:

6.55

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.010.123488 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

9 126801

ISABELA MARIA SILVA

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +1 +1 2.56

2 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 0 0 0 +2 0 1.88

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -2 0 0 -2 1.84

4 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 -1 -2 0 -2 1.96

5 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 2.00 -1 0 0 0 -1 1.92

Skating Skills 1.0 3.75 3.50 3.75 3.50 3.00 17.50 3.500

Performance 1.0 4.50 4.50 4.50 3.00 3.50 20.00 4.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.66

NOTA TÉCNICA:

10.16

COMPONENTES:

7.50

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.014.126801 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

10 138607

ÍRIS SANTOS BORLIDO

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 One foot turns (iniciação ao travelling) 1.80 0 -1 0 0 0 1.76

2 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 0 0 0 -1 +1 2.20

3 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 +1 -1 0 +1 0 1.84

4 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -2 0 0 0 1.88

Skating Skills 1.0 3.50 3.75 3.75 3.75 4.50 19.25 3.850

Performance 1.0 3.00 4.25 3.25 3.00 4.25 17.75 3.550

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.64

NOTA TÉCNICA:

10.24

COMPONENTES:

7.40

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.016.138607 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

11 126163

BIANCA VITÓRIA FELIX

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 +1 0 0 +2 0 1.72

2 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para trás 2.20 +1 -1 0 0 0 2.20

3 Deslizar em posição de águia 2.40 0 -1 0 +1 0 2.40

4 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +2 +1 0 +1 +1 2.00

5 Steps: Swings 1.50 0 0 0 +1 0 1.54

Skating Skills 1.0 3.25 3.75 4.00 4.00 3.75 18.75 3.750

Performance 1.0 3.00 4.00 3.25 3.00 4.25 17.50 3.500

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

17.11

NOTA TÉCNICA:

9.86

COMPONENTES:

7.25

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.005.126163 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

12 136926

BEATRIZ MARQUES MEIREIS

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -3 -2 -2 -2 -3 1.82

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 +1 0 2.00

3 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +1 0 2.44

4 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 +1 0 0 0 0 2.24

5 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 0 0 0 +1 -1 2.20

Skating Skills 1.0 3.25 4.00 3.25 3.75 2.75 17.00 3.400

Performance 1.0 3.25 4.25 2.00 2.00 2.25 13.75 2.750

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.85

NOTA TÉCNICA:

10.70

COMPONENTES:

6.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.004.136926 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

13 102612

MARIA INÊS SAMPAIO

FAC

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -2 -1 0 -1 2.10

3 Uma volta de três 2.50 -2 -2 -1 0 -1 2.26

4 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -1 -1 0 -1 0 2.08

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 +1 0 2.00

Skating Skills 1.0 2.75 3.00 3.00 3.00 4.00 15.75 3.150

Performance 1.0 2.50 2.50 3.25 2.00 3.00 13.25 2.650

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.80

NOTA TÉCNICA:

11.00

COMPONENTES:

5.80

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.018.102612 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

14 138606

BÁRBARA PEREIRA SILVA

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +2 0 2.48

2 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 0 -1 0 0 0 1.76

3 Combinação de dois saltos de ½ volta de rotação a dois pés com um 
salto de ½ rotação com saída num pé

1.80 +1 -1 0 +1 -2 1.76

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -2 -2 0 +1 -2 1.80

5 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -1 -1 0 0 -1 2.08

Skating Skills 1.0 3.50 3.50 3.25 4.50 2.50 17.25 3.450

Performance 1.0 3.25 3.00 3.75 3.00 3.25 16.25 3.250

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.58

NOTA TÉCNICA:

9.88

COMPONENTES:

6.70

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.008.138606 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

15 131800

LUANA BEATRIZ SANTOS

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para trás 2.20 -1 -1 0 0 -1 2.08

2 Saltos: Waltz Jump 2.00 0 -1 0 -1 0 1.92

3 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +1 0 2.44

4 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 +1 +1 1.62

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -2 -2 -2 -2 -2 1.90

Skating Skills 1.0 3.00 3.50 4.00 3.00 3.00 16.50 3.300

Performance 1.0 2.75 2.50 3.00 1.50 2.25 12.00 2.400

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.66

NOTA TÉCNICA:

9.96

COMPONENTES:

5.70

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.002.131800 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

16 129186

IARA CERQUEIRA COSTA

ADCRMP

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 -1 0 0 -1 1.48

2 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 +1 0 1.58

3 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 -1 0 0 0 2.12

4 Curva exterior para trás 1.80 0 -1 0 0 0 1.76

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -1 -1 -1 0 1.84

Skating Skills 1.0 3.00 4.25 3.50 2.75 2.75 16.25 3.250

Performance 1.0 2.75 3.75 3.50 3.00 3.75 16.75 3.350

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

15.38

NOTA TÉCNICA:

8.78

COMPONENTES:

6.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.009.129186 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

17 138609

LARA NINA BARROS

EDV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -1 -1 -3 0 -2 1.92

2 Deslizar em posição de águia 2.40 -1 -1 0 +1 -1 2.32

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -2 -2 -3 0 -2 1.94

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -2 -2 -1 -1 -1 1.72

5 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -1 -1 0 -1 0 2.08

Skating Skills 1.0 2.50 3.50 2.50 2.25 1.75 12.50 2.500

Performance 1.0 2.00 3.00 1.75 1.75 2.25 10.75 2.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.63

NOTA TÉCNICA:

9.98

COMPONENTES:

4.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.017.138609 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

18 136573

INÊS BARBOSA RIBEIRO

HCF

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de águia 2.40 0 0 0 +3 +1 2.56

2 Combinação de três (3) saltos de ½ volta 1.60 -1 -2 -2 0 -1 1.36

3 Curva exterior sobre um pé 1.60 +1 0 0 0 0 1.64

4 Skating movement: "taça" ou "bandeira" 1.50 +1 0 0 0 0 1.54

5 Steps: Chassês 1.50 -2 -2 -2 -2 -2 1.10

Skating Skills 1.0 3.00 4.00 3.00 2.75 3.50 16.25 3.250

Performance 1.0 2.75 4.25 2.50 2.25 3.50 15.25 3.050

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.50

NOTA TÉCNICA:

8.20

COMPONENTES:

6.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.011.136573 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

19 127287

BENEDITA JOSÉ BARBOSA

HCB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -2 -1 -1 0 -2 1.96

2 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 -1 0 +1 0 1.84

3 NL Mohawk exterior trás (mohawk backward outside - 
mk bo

0.00 -3 -3 -3 -3 -3 0.00

4 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 -1 -1 0 0 -1 2.08

5 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 -1 0 -1 0 1.96

Skating Skills 1.0 2.75 3.75 4.00 2.75 3.25 16.50 3.300

Performance 1.0 2.75 4.00 3.25 2.25 2.75 15.00 3.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

14.14

NOTA TÉCNICA:

7.84

COMPONENTES:

6.30

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.001.127287 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE A 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

20 131399

MARIANA SOFIA LIMA

APGui

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 -1 0 0 0 1.56

2 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 0 -1 -1 0 +1 1.16

3 Steps: Swings 1.50 +1 0 -1 +1 -2 1.46

4 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 -1 -2 0 0 -2 1.60

5 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -1 0 0 0 1.52

Skating Skills 1.0 2.00 3.75 2.75 2.75 1.75 13.00 2.600

Performance 1.0 1.50 3.25 1.75 2.00 2.25 10.75 2.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

12.05

NOTA TÉCNICA:

7.30

COMPONENTES:

4.75

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.211.0020.007.131399 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

1 90583

INÊS SILVA CASTRO

APGui

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 +1 0 0 2.34

2 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 +1 -1 0 +1 +1 3.58

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +2 +1 0 +3 +1 2.68

4 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 +1 0 0 +1 +1 3.12

5 Uma volta de três 2.50 0 0 -1 0 -1 2.42

Skating Skills 1.0 4.25 4.75 4.25 3.75 4.25 21.25 4.250

Performance 1.0 5.75 5.00 4.00 3.25 5.00 23.00 4.600

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

22.99

NOTA TÉCNICA:

14.14

COMPONENTES:

8.85

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.004.90583 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

2 100537

FRANCISCA ARAÚJO MIRANDA

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 0 0 0 +2 0 3.08

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 +1 2.56

3 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 +1 0 2.34

4 Uma volta de três 2.50 0 -1 -1 0 0 2.42

5 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 0 -2 0 +1 -1 3.42

Skating Skills 1.0 3.75 4.25 3.25 4.00 4.50 19.75 3.950

Performance 1.0 4.25 4.75 3.50 4.50 4.00 21.00 4.200

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

21.97

NOTA TÉCNICA:

13.82

COMPONENTES:

8.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.009.100537 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

3 136510

MARGARIDA MONTEIRO SILVA

APGui

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 0 +1 +1 +1 2.16

2 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 0 0 0 2.26

3 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 0 0 0 +1 0 2.24

4 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 +2 2.56

5 Uma volta de três 2.50 -1 0 0 -1 0 2.42

Skating Skills 1.0 4.00 4.25 4.25 3.75 3.50 19.75 3.950

Performance 1.0 4.50 4.50 4.00 3.00 4.00 20.00 4.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.59

NOTA TÉCNICA:

11.64

COMPONENTES:

7.95

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.005.136510 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

4 137190

CAMILA GONÇALVES AFONSO

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 -1 -2 -1 0 -1 2.10

2 Posições de elasticidade: Biellmann 2.00 +1 +1 0 +2 0 2.16

3 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +1 0 2.48

4 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para trás 2.20 -1 -2 0 +1 0 2.12

5 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 -1 0 +2 0 1.88

Skating Skills 1.0 3.25 3.75 3.50 4.50 2.50 17.50 3.500

Performance 1.0 5.00 5.50 5.25 5.00 5.00 25.75 5.150

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.39

NOTA TÉCNICA:

10.74

COMPONENTES:

8.65

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.002.137190 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.

Página 4 de  10

14/03/2026 20:34:01



LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

5 130493

FRANCISCA SILVA COUTO

APGui

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Três interior frente (three turn forward inside – 3t fi) 2.20 +1 +1 0 0 +1 2.32

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 +1 0 +2 +1 2.60

3 Saltos: Waltz Jump 2.00 +1 -1 0 0 +1 2.04

4 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 0 0 0 0 2.30

5 Uma volta de três 2.50 -3 -3 -2 -1 -3 2.02

Skating Skills 1.0 4.50 4.00 4.25 3.00 2.75 18.50 3.700

Performance 1.0 4.50 4.50 4.75 4.25 4.00 22.00 4.400

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

19.38

NOTA TÉCNICA:

11.28

COMPONENTES:

8.10

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.001.130493 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

6 95805

CAROLINA FERREIRA QUINTAS

ACAct

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -3 -2 -2 +1 -2 1.88

2 Pião vertical interior trás (upright spin backward inside 3.00 -3 -3 -2 -1 -3 2.52

3 Uma volta de três 2.50 0 -1 -1 +1 -3 2.34

4 Cross-roll (XR) para trás 2.30 -3 -2 -1 +1 -3 1.98

5 Piões: Pião vertical com entrada em movimento (mínimo 3 voltas) 3.50 -1 -2 0 +1 -3 3.30

Skating Skills 1.0 3.25 3.75 4.00 3.50 2.25 16.75 3.350

Performance 1.0 2.50 3.25 3.25 2.50 2.00 13.50 2.700

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

18.07

NOTA TÉCNICA:

12.02

COMPONENTES:

6.05

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.006.95805 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

7 131612

IARA MARIA SILVA

ACRRA

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 0 0 0 0 1.60

2 Deslizar em posição de águia 2.40 +1 0 0 +2 0 2.52

3 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 0 0 +1 +1 1.92

4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -1 0 +1 -1 1.92

5 Combinação: piquê lateral + três exterior frente (three turn forward 
outside – 3t fo)

2.30 0 -1 -3 0 -2 2.06

Skating Skills 1.0 3.25 3.50 4.00 3.50 3.25 17.50 3.500

Performance 1.0 2.75 3.75 3.50 3.00 2.50 15.50 3.100

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

16.62

NOTA TÉCNICA:

10.02

COMPONENTES:

6.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.003.131612 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

8 138032

MARIA MIGUEL DIAS BABOO 

HCB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de avião (camel) 1.80 +1 -1 0 0 +1 1.84

2 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 0 -1 -1 +1 0 0.96

3 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -1 -3 -1 -2 1.28

4 Cross-roll (XR) para a frente 2.20 -2 -1 0 0 0 2.08

5 Steps: Swings 1.50 -1 -1 0 -1 -2 1.30

Skating Skills 1.0 3.00 3.75 3.00 3.25 3.00 16.00 3.200

Performance 1.0 3.25 3.50 1.50 3.00 3.50 14.75 2.950

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

13.61

NOTA TÉCNICA:

7.46

COMPONENTES:

6.15

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.010.138032 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

9 129850

ANA COSTA ANDRADE

AVCPV

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Deslizar em posição de 4 para a frente 0.80 +1 0 0 +2 0 0.92

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 0 -1 0 0 0 1.56

3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 -1 -1 0 +3 -1 1.20

4 Salto de cavalo 1.00 -1 -1 -1 +1 +1 0.96

5 Steps: Swings 1.50 -2 -1 0 0 -2 1.30

Skating Skills 1.0 2.25 3.25 1.75 3.75 2.00 13.00 2.600

Performance 1.0 1.25 3.00 1.25 2.00 2.50 10.00 2.000

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

10.54

NOTA TÉCNICA:

5.94

COMPONENTES:

4.60

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.007.129850 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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LIGA ESPERANÇA 2026

IN CADETE B 1P PROGRAMA LIVRE

PROVA PROGRAMA

Componente Ft Nt J1 Nt J2 Nt J3 Nt J4 Nt J5 Soma Média

10 100142

MARIA INES CANARIO

EPAB

ATLETA

FPP # CLUBE:

Valor 
QOE

Elementos Vlr 
Base

J1 J2 J3 J4 J5#

1 Carrinho nos dois pés para a frente 1.00 -2 -2 -1 -2 -2 0.64

2 Curva exterior sobre um pé 1.60 -1 -2 0 -1 0 1.44

3 Deslizar em posição de 4 para a frente 0.80 -2 -2 0 -2 -2 0.48

4 Patinar para trás com os dois pés (balões para trás) 1.00 -2 -3 -2 0 -1 0.68

5 Steps: Chassês 1.50 -3 -2 -3 0 -3 1.06

Skating Skills 1.0 1.00 1.00 1.25 1.25 1.00 5.50 1.100

Performance 1.0 1.00 1.25 1.00 1.75 1.25 6.25 1.250

PENALIZAÇÃO:

0.0

NOTA FINAL

6.65

NOTA TÉCNICA:

4.30

COMPONENTES:

2.35

Juíz Árbitro:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Assistente:

Juíz Qualidade 1:
Pedro Queirós (APMin)

Juíz Qualidade 2:
Maria Rita Fernandes (APMin)

Juíz Qualidade 3
Carolina Antunes Mendes (APMin)

Juíz Qualidade 4

Ana Jorge Silva (APMin)

Juíz Qualidade 5:

Daniel Fonseca (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Director(a) de Prova:
Paula Oliveira (APMin)

CodProva Penalização Qtd

01.212.0021.008.100142 n/a 0

Minho Tech Componentes ( v2026.01.002 ). Todos os direitos 
reservados Filipe Ferreira / Associação de Patinagem do Minho.
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