ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
1 ATLETA DEBORA VIEIRA NEIVA
FPP# 125227 CLUBE: CCPA

# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE

1 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-1-2 2.23

2 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 -1 0 -1 2.07

3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 0 -1-2 2.80

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 -1 2.43

outside — 3t fo)

5 Pides: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 voltas) 350 0 -1 -2 3.30
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.25 1.75 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 2.00 1.75 1.25 0.00 0.00 5.00 1.670

NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.83 0.0 3.67 16.50
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.020.125227 n/a 0
e ______________________________________________________________________|

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
2 ATLETA LEONOR SILVA MENDES
FPP# 125449 CLUBE: HCB
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1+1+1 2.40
Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 0 -1 2.37
outside — 3t fo)
3 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-1 -1 2.30
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 -1 -1 2.37
5 Saltos: Salchow 200 -1 -1 -2 1.73
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.50 2.00 0.00 0.00 7.25 2.420
Performance 1.0 2.75 2.25 2.25 0.00 0.00 7.25 2.420
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.17 0.0 4.84 16.01
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.003.125449 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
3 ATLETA LEONOR FERREIRA QUINTAS
FPP# 95814 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -1 -2 2.17
2 Saltos: Waltz Jump 200 -1-1 -1 1.80
3 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 0 O 2.20
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1 -1 -1 2.30
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 -3 -2 -2 2.53
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.25 2.00 0.00 0.00 7.00 2.330
Performance 1.0 2.50 2.00 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.00 0.0 4.50 15.50
CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.008.95814 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
4 ATLETA EVA PINTO MARTINS
FPP# 129053 CLUBE: HCB

# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE

1 Saltos: Waltz Jump 200 -2 -1-1 1.73

2 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -1 -1 2.30

3 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 +1+1 2.33

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 0 -1 2.37

outside — 3t fo)

5 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-1-1 2.30
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.25 1.75 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 2.00 1.75 0.00 0.00 6.00 2.000

NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.03 0.0 4.17 15.20
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.013.129053 n/a 0
=]

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
5 ATLETA MARIANA GONCALVES MENDES
FPP# 101578 CLUBE: AVCPV

# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE

1 Saltos: Waltz Jump 2.00 -3 -3 -3 1.40

2 Deslizar em posigdo de aguia 220 +1+1 0 2.33

3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 -1-1-1 2.80

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50

outside — 3t fo)

5 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 1.50 0 0 O 1.50
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.50 2.00 0.00 0.00 7.00 2.330
Performance 1.0 2.50 2.00 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080

NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.53 0.0 4.41 14.94
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.009.101578 n/a 0
=]

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
6 ATLETA LEONOR MENDONCA VASCONCELOS
FPP# 126813 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 2.20 -3 -3 -3 1.60
2 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
3 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 -1 2.37
4 Saltos: Waltz Jump 200 -1-1 -1 1.80
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 3.00 2.75 1.75 0.00 0.00 7.50 2.500
Performance 1.0 2.50 1.75 1.25 0.00 0.00 5.50 1.830
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.57 0.0 4.33 14.90
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.010.126813 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
7 ATLETA JOANNA MAGALHAES COSTA
FPP# 99411 CLUBE: EPAB
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 -1 0 2.43
Cross-roll (XR) para tras 2.80 -2 -2 -3 2.33
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
4 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 +1 0 -1 3.00
5 NL Pides: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 0.00 -3 -3 -3 0.00
voltas)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtiJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.25 2.25 0.00 0.00 7.25 2.420
Performance 1.0 2.50 2.00 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.06 0.0 4.59 1465
‘ CodProva Penalizagao Qtd ‘
01.602.0037.004.99411 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
8 ATLETA BENEDITA BARROS RIBEIRO
FPP# 130631 CLUBE: APGui
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 0 O 2.20
Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
4 Deslizar em posi¢ao de avido (camel) 180 -2 0 0 1.67
5 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 200 -1-1 -1 1.80
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 2.25 0.00 0.00 6.75 2.250
Performance 1.0 2.25 1.75 1.75 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.97 0.0 4.17 14.14
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.002.130631 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE 3
ESPERANCA
9 ATLETA LEONOR ALEXANDRA SOUSA
FPP# 125365 CLUBE ADL
# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE
1 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -1 -2 1.33
Combinacdo de dois saltos de % volta de rotacdo a dois péscomum 1.80 +1 0 O 1.87
salto de % rotagdao com saida num pé

3 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 200 0 -1 -1 1.87

Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 -2 0 2.37
outside — 3t fo)

5 Saltos: Waltz Jump 200 -1 -1 -1 1.80
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtiJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 275 2.00 1.50 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.50 1.75 1.50 0.00 0.00 5.75 1.920

NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.24 0.0 4.00  13.24
‘ CodProva Penalizagao Qtd ‘
01.602.0037.011.125365 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin)
Juiz Qualidade 1:

Maria Jodo Ferreira (APMin)

Juiz Qualidade 4

Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 2:

Carlota Pereira (APSM)

Juiz Qualidade 5:

Juiz Qualidade 3

Maria Rita Fernandes (APMin)

Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

Y
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
10 ATLETA MARIA RIBEIRO SIMOES
FPP# 128379 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 -1 -2 -2 1.87
Uma volta de trés em cada sentido 250 -3 -3 -3 1.90
3 Combinacgédo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -3 -3 -3 1.90
outside — 3t fo)
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -1 -1 2.30
5 Steps: Swings 150 -1-1-1 1.30
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.00 1.50 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 2.00 1.25 1.50 0.00 0.00 4.75 1.580
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.27 0.0 3.50 12.77
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.019.128379 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
1 1 ATLETA JULIA LESSA MACHADO
FPP# 127925 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 -1 -2 -2 1.67
2 Change of edge sobre um pé 160 0 -1 0 1.53
3 Saltos: Waltz Jump 2.00 -3 -3 -3 1.40
4 Deslizar em posi¢ao de avido (camel) 1.80 -1-1-1 1.60
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -2 2.23
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 2.25 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 1.75 1.50 2.50 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.43 0.0 4.00 12.43
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.015.127925 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE ;u‘
ESPERANCA
12 ATLETA OLIVIA GRANDE BELLANDE
FPP# 125279 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -1 -2 2.17
‘ 2 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 -2 -1 -2 1.87
3 Combinacgédo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 0 -1 2.37
outside — 3t fo)
‘ 4 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 -1 1.93
5 NL Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 0.00 -3 -3 -3 0.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.00 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.00 1.75 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.34 0.0 4.00 12.34
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.018.125279 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop

Pagina 12 de 17
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
13 ATLETA MARIA LUISA FARIA
FPP# 123886 CLUBE: AVCPV
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 +1+1 0 1.63
2 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 -1 1.87
3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 120 0 0 -1 1.13
4 Salto de cavalo 1.00 0 0 O 1.00
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 -1-1 2.87
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 1.75 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 2.25 1.75 1.75 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.50 0.0 3.84 12.34
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.021.123886 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
14 ATLETA MARIA FRANCISCA SAMPAIO
FPP# 105357 CLUBE: AVCPV
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 -1 -2 -3 1.60
2 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
3 Curvas exteriores para tras 1.80 0 -1 -1 1.67
4 Deslizar em posi¢ao de avido (camel) 1.80 0 -1-1 1.67
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1-1 1.87
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 225 1.75 1.50 0.00 0.00 5.50 1.830
Performance 1.0 2.00 1.50 1.75 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.31 0.0 3.58 11.89
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.005.105357 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE .
ESPERANCA
15 ATLETA LEONOR CAMPOS LOBO
FPP# 105303 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Salto de cavalo 1.00 0 0 O 1.00
2 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -1 -1 2.30
3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 120 0 0 -1 1.13
4 Change of edge sobre um pé 160 -1-1-1 1.40
5 Steps: Swings 150 -1 -1 -1 1.30
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 1.75 1.75 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 2.25 1.75 1.50 0.00 0.00 5.50 1.830
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
7.13 0.0 3.83 10.96
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.016.105303 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
16 ATLETA CAMILA MARIA MARINHO
FPP# 136505 CLUBE: EPAB
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Curvas exteriores sobre um pé 160 +1 0 O 1.67
2 Change of edge sobre um pé 160 +1-1 0 1.60
3 Steps: Swings 150 0 -1 -1 1.37
4 Um salto sem rotagdo sobre os dois pé 1.00 0 0 O 1.00
5 Carrinho nos dois pés para a frente 1.00 -1 0 O 0.93
Componente Ft  NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Nt)5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.00 1.50 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.50 2.00 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
6.57 0.0 4.16 10.73
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.014.136505 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO

COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AB 1P PROGRAMA LIVRE o
ESPERANCA
17 ATLETA LAURA CARVALHO RIBAS
FPP# 123487 CLUBE AVCPV
# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE
1 Rotacgdo sobre os dois pés 150 0 0 -1 1.43
‘ 2 Curvas exteriores sobre um pé 1.60 0 -2 -1 1.40
3 Salto de cavalo 1.00 0 0 O 1.00
‘ 4 Deslizar em posi¢ao de avido (camel) 1.80 0 -1-1 1.67
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 1.50 0.00 0.00 5.50 1.830
Performance 1.0 2.00 1.50 1.75 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
5.50 0.0 3.58 9.08
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.602.0037.007.123487 n/a 0
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin)
Juiz Qualidade 1:

Maria Jodo Ferreira (APMin)

Juiz Qualidade 4

PATROCINADORES

Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 2:
Carlota Pereira (APSM)

Juiz Qualidade 5:

f—"».-.ﬂ.-'?"’
CHAPATIV® @RS
[@) @chapatimsk8shop

Juiz Qualidade 3
Maria Rita Fernandes (APMin)

Calculador(a):
Filipe Ferreira (APMinin)
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
1 ATLETA MARA PRESA SILVA
FPP# 126812 CLUBE: ACRRA
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para tras 280 -1 0 O 2.73
2 Saltos: Thoren 250 -1 -3 -3 2.03
3 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 +1 2.33
4 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 -1 0 2.93
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 -1 0 2.43
outside — 3t fo)
Componente Ft  NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 4.00 2.75 3.50 0.00 0.00 10.25 3.420
Performance 1.0 3.75 3.00 3.50 0.00 0.00 10.25 3.420
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.45 0.0 6.84 19.29
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.036.126812 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
2 ATLETA MAIARA MAGALHAES SOUSA
FPP # 98851 CLUBE: EPAB

# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE

1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 0 1 2.37

2 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50

3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 +1+1 0 3.13

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50

outside — 3t fo)

5 Pides: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 voltas) 350 0 -1 -1 3.37
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 3.00 2.75 2.25 0.00 0.00 8.00 2.670
Performance 1.0 3.25 2.25 2.50 0.00 0.00 8.00 2.670

NOTA TECNICA: PENALIZAC]\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
13.87 0.0 5.34 19.21
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.024.98851 n/a 0
e ______________________________________________________________________|

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
3 ATLETA CLARA ARAUJO JAQUES
FPP# 124687 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 0O 3.00
Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 +1 2.57
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.75 3.25 0.00 0.00 8.25 2.750
Performance 1.0 2.00 2.50 3.75 0.00 0.00 8.25 2.750
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.44 0.0 5.50 17.94
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.030.124687 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
4 ATLETA CAROLINA BORGES SILVA
FPP# 124811 CLUBE: CPAre
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
2 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
3 Deslizar em posicdo de avido (camel) 1.80 +1+1+1 2.00
4 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 +2 0 +1 2.40
5 One foot turns (iniciagdo ao travelling) 1.80 0 -1 +1 1.80
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 3.75 3.00 3.25 0.00 0.00 10.00 3.330
Performance 1.0 4.00 3.00 3.75 0.00 0.00 10.75 3.580
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.70 0.0 6.91 17.61
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.029.124811 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
5 ATLETA JULIA FREIRE ABRACOS
FPP# 104758 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 -1 -2 -2 2.67
Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 0 2.43
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 3.00 2.25 0.00 0.00 8.00 2.670
Performance 1.0 2.25 2.25 2.25 0.00 0.00 6.75 2.250
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.10 0.0 4.92 17.02
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.028.104758 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
6 ATLETA BIANCA REGUEIRO COSTA
FPP# 103773 CLUBE: ADCRMP
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 -1 O 2.43
outside — 3t fo)
2 Cross-roll (XR) para tras 280 -1 -2 -2 2.47
3 Saltos: Toeloop 200 0 -1 -1 1.87
4 Deslizar em posicao de aguia 220 0 0 O 2.20
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 -1-1 2.87
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.50 2.75 0.00 0.00 8.00 2.670
Performance 1.0 2.25 2.25 3.00 0.00 0.00 7.50 2.500
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.84 0.0 5.17 17.01
CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.021.103773 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
7 ATLETA MARGARIDA CARVALHO SOUSA
FPP# 99450 CLUBE: EPAB
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
2 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -1 -2 2.17
3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 -2 -2 -3 2.53
4 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 -1 0 2.43
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 3.00 2.25 2.50 0.00 0.00 7.75 2.580
Performance 1.0 3.00 2.25 2.75 0.00 0.00 8.00 2.670
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.63 0.0 5.25 16.88
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.012.99450 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
8 ATLETA VICTORIA CARVALHO FREIRE
FPP# 124541 CLUBE: HCF
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 -1 -1 2.37
outside — 3t fo)
2 Saltos: Toeloop 200 0 -1 -1 1.87
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
4 Deslizar em posicao de aguia 220 +1 0 O 2.27
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 +1 0 -2 2.93
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.25 2.50 0.00 0.00 7.50 2.500
Performance 1.0 2.50 2.00 2.25 0.00 0.00 6.75 2.250
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.94 0.0 4.75 16.69
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.001.124541 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
9 ATLETA MARIA CLARA PEREIRA
FPP# 126161 CLUBE: AVCPV

# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE

1 Deslizar em posicdo de avido (camel) 1.80 0 +1+1 1.93

2 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00

3 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 1.50 +1+1+1 1.70

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 0 +1 2.57

outside — 3t fo)

5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 -1 0 2.93
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 3.75 2.50 2.75 0.00 0.00 9.00 3.000
Performance 1.0 3.25 2.00 2.25 0.00 0.00 7.50 2.500

NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.13 0.0 5.50 16.63
CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.002.126161 n/a 0
e ______________________________________________________________________|

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
10 ATLETA CATARINA ALVARES GOMES
FPP# 104517 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para tras 2.80 -2 -1 -2 2.47
2 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -1 -1 2.30
3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 0O 3.00
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1 0 0 2.43
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 0 1.93
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.25 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 2.00 1.75 1.50 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.13 0.0 3.75 15.88
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.027.104517 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
1 1 ATLETA FRANCISCA CORREIA SILVA
FPP# 103938 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 -1 2.43
Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
3 Combinacgédo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 +1 -1 0 2.50
outside — 3t fo)
‘ 4 NL Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 0.00 -3 -3 -3 0.00
5 Cross-roll (XR) para tras 280 -1 -1 -1 2.60
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 3.75 2.75 3.00 0.00 0.00 9.50 3.170
Performance 1.0 3.50 2.25 2.50 0.00 0.00 8.25 2.750
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.53 0.0 5.92 15.45
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.026.103938 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
1 2 ATLETA ANA SOFIA GONCALVES
FPP# 102198 CLUBE: GNA
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 0 0 O 2.20
Combinagado de dois saltos de % volta de rotagdo a dois péscomum 1.80 0 0 -1 1.73
salto de % rotagdao com saida num pé
3 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 +1 2.33
4 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 0 -1 -1 2.07
5 PosicOes de elasticidade: Biellmann 200 +1 0 +1 2.13
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 225 2.25 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 2.00 2.25 0.00 0.00 6.50 2.170
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.46 0.0 4.34 14.80
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.032.102198 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
1 3 ATLETA MAFALDA JOAO LOPES
FPP# 128685 CLUBE: HCB
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Saltos: Waltz Jump 200 0 10 1.93
2 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -1 -2 2.23
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 -1 2.43
4 Deslizar em posicao de aguia 220 +1+1 +1 2.40
5 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 -1 -1 -1 2.00
Componente Ft  NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Nt)5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 1.75 1.50 1.75 0.00 0.00 5.00 1.670
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.99 0.0 3.59 14.58
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.035.128685 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
14 ATLETA |ARA FERREIRA GONCALVES
FPP# 127372 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -3 -3 1.97
Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -2 -2 -3 2.03
outside — 3t fo)
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 -2 -1 -2 2.17
5 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -1 -1 1.40
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.25 1.75 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.50 2.25 2.25 0.00 0.00 7.00 2.330
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.57 0.0 4.50 14.07
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.009.127372 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
1 5 ATLETA AINARA RODRIGUEZ ALVAREZ
FPP# 102141 CLUBE: ADCRMP

# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE

1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 0 0 +1 1.57

2 Cross-roll (XR) para tras 280 -2 -2 -1 2.47

3 Rotagdo sobre os dois pés 150 0 -1 -2 1.30

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 0 -1 2.37

outside — 3t fo)

5 Saltos: Salchow 200 -2 -1 -1 1.73
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.25 2.00 0.00 0.00 7.00 2.330
Performance 1.0 2.50 2.25 1.75 0.00 0.00 6.50 2.170

NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.44 0.0 4.50 13.94
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.003.102141 n/a 0
=]

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
16 ATLETA MARA ROCHA PEREIRA
FPP# 126131 CLUBE: APA
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 0 10 1.93
2 Combinagdo de trés (3) saltos de % volta 160 0 -1 0 1.53
3 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 0 +1 2.27
4 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
5 Mohawk interior frente (mohawk forward inside - mk fi) 200 0 -1 0 1.93
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 2.25 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.00 1.50 2.00 0.00 0.00 5.50 1.830
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.66 0.0 3.91 13.57
CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.034.126131 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
17 ATLETA MARA SANTOS BENTO
FPP# 127746 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 1.50 +1+1+1 1.70
Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -1 -1 2.30
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 0 2.37
outside — 3t fo)
4 Change of edge sobre um pé 160 0 0 O 1.60
5 Steps: Swings 150 0 0 O 1.50
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.25 2.25 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 1.75 1.75 2.25 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.47 0.0 4.09 13.56
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.022.127746 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
18 ATLETA ISLA LUISA FREW
FPP# 128380 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 0 0 O 2.20
Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
3 Cross-roll (XR) para a frente 2,50 -3 -3 -2 1.97
4 Curvas exteriores para tras 180 -1-10 1.67
5 Steps: Swings 150 -1 00 1.43
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 1.75 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 1.75 2.00 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.57 0.0 3.84 13.41
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.015.128380 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
19 ATLETA MARGARIDA BRAS VIANA
FPP# 124579 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 0 -1-2 2.80
2 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 -1 -1 2.37
3 NL Cross-roll (XR) para a frente 0.00 -3 -3 -3 0.00
4 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -2 2.23
outside — 3t fo)
Componente Ft  NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.25 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 1.75 1.75 1.75 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.40 0.0 3.83 13.23
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.011.124579 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
20 ATLETA GABRIELA ALVES CUNHA
FPP# 126359 CLUBE: APBrg

# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE

1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 0 0 +1 1.57

2 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 -1 -2 -1 1.93

3 Cross-roll (XR) para a frente 250 -3 -3 -3 1.90

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30

outside — 3t fo)

5 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 -1 1.87
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 1.75 0.00 0.00 5.50 1.830
Performance 1.0 1.50 1.75 1.75 0.00 0.00 5.00 1.670

NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.57 0.0 3.50 13.07
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.031.126359 n/a 0
e ______________________________________________________________________|

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
2 1 ATLETA SOFIA FERREIRA VIANA
FPP# 129188 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
‘ 2 NL Pido vertical interior trds (upright spin backward inside 0.00 -3 -3 -3 0.00
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 -1 -1 2.37
‘ 4 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 0 -1 2.37
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 2.25 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 1.75 1.75 1.75 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.11 0.0 3.83 12.94
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.017.129188 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
2 2 ATLETA LEONOR MARIA RODRIGUES
FPP# 125171 CLUBE: CCPA
# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE
1 Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -2 2.23
outside — 3t fo)
2 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 -1 0 -1 1.87
3 Curvas exteriores para tras 1.80 0 -1 -1 1.67
4 Deslizar em posicao de aguia 220 -2 -3 -1 1.80
5 Steps: Chassés 150 -1 -1-3 1.17
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 1.75 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.74 0.0 4.17 12.91
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.008.125171 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
2 3 ATLETA LUISA ALVES ARANTES
FPP# 126390 CLUBE: CPAre
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
2 Deslizar em posi¢do de avido (camel) 1.80 0 -1 -1 1.67
3 Curvas exteriores sobre um pé 160 +1 0 O 1.67
4 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 -1 1.87
5 Combinagdo de dois saltos de % volta de rota¢do a dois péscomum 1.80 -2 -2 -1 1.47
salto de % rotagdo com saida num pé
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.50 1.75 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.18 0.0 4.25 12.43
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.033.126390 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
24 ATLETA MAFALDA MACHADO FERREIRA
FPP# 126247 CLUBE: RAHC
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de avido (camel) 1.80 0 0 O 1.80
2 Change of edge sobre um pé 160 0 -1 0 1.53
3 Saltos: Waltz Jump 200 -1 -2 -2 1.67
4 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 -1 0 -1 2.07
5 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.25 1.75 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 1.50 1.75 1.75 0.00 0.00 5.00 1.670
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.57 0.0 3.59 12.16
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.018.126247 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
2 5 ATLETA DANIELA SOUSA ESTEVES
FPP# 97992 CLUBE: ADCRMP
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Combinagdo de trés (3) saltos de % volta 160 0 -2 -1 1.40
2 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
3 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 -1 2.37
4 Saltos: Waltz Jump 2.00 -1 -2 -2 1.67
5 Rotagdo sobre os dois pés 150 0 -10 1.43
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 1.75 0.00 0.00 5.50 1.830
Performance 1.0 1.75 1.75 2.00 0.00 0.00 5.50 1.830
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.37 0.0 3.66 12.03
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.010.97992 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
2 6 ATLETA ANA CLARA SANTOS
FPP# 127174 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Change of edge sobre um pé 160 0 -1 -1 1.47
2 Steps: Swings 150 -1 0 0 1.43
3 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 0 2.43
4 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
5 Deslizar em posi¢cdo de avido (camel) 180 -2-10 1.60
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 1.50 1.75 1.75 0.00 0.00 5.00 1.670
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.43 0.0 3.59 12.02
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.013.127174 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
27 ATLETA CARLOTA BARBOSA ILHAO
FPP# 127975 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 -2 -2 -2 1.60
2 Steps: Swings 150 -1 0 0 1.43
3 Deslizar em posicdo de avido (camel) 1.80 -2 -2 -1 1.47
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -1 -2 2.17
5 Curvas exteriores sobre um pé 160 0 -2 -1 1.40
Componente Ft  NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Nt)5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 1.50 1.75 2.00 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.07 0.0 3.67 11.74
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.019.127975 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
28 ATLETA CAROLINA LOPES MARTINS
FPP# 102985 CLUBE: ADL
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 +1+1 2.33
Combinagado de dois saltos de % volta de rotagdo a dois péscomum 1.80 0 0 O 1.80
salto de % rotagdao com saida num pé
3 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 +1 2.07
Rotagdo sobre os dois pés 150 -2 -1 -2 1.17
5 NL Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn 0.00 -3 -3 -3 0.00
forward outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtiJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.25 1.75 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 1.75 2.00 2.25 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
7.37 0.0 4.00 1137
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.025.102985 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
29 ATLETA LARA AFONSO TARRIO
FPP# 124641 CLUBE: HCF
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 0 -1 -2 1.80
2 Deslizar em posi¢do de avido (camel) 1.80 -1 -1 -2 1.53
3 Curvas exteriores sobre um pé 160 0 0 O 1.60
4 Steps: Chassés 150 -2 -1 -1 1.23
5 Change of edge sobre um pé 160 -1-10 1.47
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 1.75 0.00 0.00 5.50 1.830
Performance 1.0 1.75 1.75 1.75 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
7.63 0.0 3.58 11.21
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.016.124641 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
30 ATLETA MARIA MIGUEL VIDAL
FPP# 124635 CLUBE: HCF
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-1 -1 2.30
‘ 2 NL Posic¢oes de elasticidade: Split 0.00 -3 -3 -3 0.00
3 Curvas exteriores para tras 1.80 -2 -2 -3 1.33
‘ 4 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
5 Combinagdo de trés (3) saltos de % volta 160 0 -1 0 1.53
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.25 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 1.75 2.00 2.25 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
6.66 0.0 4.00 10.66
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.020.124635 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
3 1 ATLETA ALICE CRISTINA FERREIRA
FPP# 101352 CLUBE: RAHC
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 +1 0 O 1.57
‘ 2 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 -2 1.80
NL Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn 0.00 -3 -3 -3 0.00
forward outside — 3t fo)
‘ 4 Change of edge sobre um pé 160 -1 0 O 1.53
5 Deslizar em posicdo de avido (camel) 1.80 -2 -1 -2 1.47
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.25 1.75 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
6.37 0.0 4.08 10.45
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.005.101352 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
3 2 ATLETA GABRIELA SHIWUEDA TACANHO
FPP# 130769 CLUBE: APGui
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -1 -2 1.33
2 Curvas exteriores sobre um pé 160 0 -1 -1 1.47
3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 120 0 -1 -1 1.07
4 Um salto sem rotagdo sobre os dois pé 1.00 +1 0 O 1.07
5 Steps: Swings 150 0 -1 0 1.43
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 1.75 1.50 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 2.25 1.75 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
6.37 0.0 3.92 10.29
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.004.130769 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LIG}
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE
ESPERANCA
33 ATLETA CARLOTA MACHADO SILVA
FPP# 105097 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 0 1 2.30
‘ 2 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
3 NL Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 0.00 -3 -3 -3 0.00
| 4 NLCross-roll (XR) para tras 0.00 -3 -3 -3 0.00
5 NL PiGes: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 0.00 -3 -3 -3 0.00
voltas)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 2.25 0.00 0.00 6.75 2.250
Performance 1.0 2.00 2.00 2.25 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
4.80 0.0 4.33 9.13
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.007.105097 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

Y
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL AA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
34 ATLETA SOFIA ISABEL COUTO
FPP# 129231 CLUBE: HCF
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Curvas exteriores sobre um pé 160 0 -1 -1 1.47
‘ 2 Change of edge sobre um pé 1.60 -1 -1-2 1.33
3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 120 0 0 -1 1.13
‘ 4 NL Deslizar em posi¢ao de avido (camel) 0.00 -3 -3 -3 0.00
5 NL Saltos: Waltz Jump 0.00 -3 -3 -3 0.00
Componente Ft  NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Nt)5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 1.75 1.75 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 2.00 1.75 1.50 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
3.93 0.0 3.67 7.60
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.603.0038.006.129231 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
1 ATLETA TELMA FILIPA ALVES
FPP# 98194 CLUBE: EPAB

# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE

1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37

2 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 +2 +1 +1 3.27

3 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 -1 O 2.43

outside — 3t fo)

5 Pides: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 voltas) 350 +1 0 O 3.57
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.25 2.50 0.00 0.00 7.50 2.500
Performance 1.0 2.50 2.00 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170

NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
14.14 0.0 4.67 18.81
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.004.98194 n/a 0
=]

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
2 ATLETA MARTA CARVALHO FERREIRA
FPP# 126820 CLUBE: ACRRA
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 +1+1 2.33
Cross-roll (XR) para tras 2.80 -2 -3 -3 2.27
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
4 Saltos: Loop 250 0 0 O 2.50
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 +1+1 0 3.13
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 3.25 2.75 0.00 0.00 8.50 2.830
Performance 1.0 2.50 2.75 2.50 0.00 0.00 7.75 2.580
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.73 0.0 5.41 18.14
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.009.126820 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
3 ATLETA MARIA FRANCISCA GONCALVES
FPP# 125136 CLUBE: EPAB
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 0 2.43
Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 -2 0 2.37
outside — 3t fo)
3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 -1-1 2.87
4 Cross-roll (XR) para tras 280 -1 -1 -1 2.60
5 Posi¢Oes de elasticidade: Split 200 +1 0 +1 2.13
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 2.25 3.00 0.00 0.00 8.00 2.670
Performance 1.0 2.50 2.25 2.75 0.00 0.00 7.50 2.500
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.40 0.0 5.17 17.57
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.011.125136 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
4 ATLETA IVA VEIGA DANTAS
FPP# 126819 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para tras 2.80 -3 -3 -3 2.20
Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
3 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1 0 -1 2.37
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 0O 3.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.50 2.50 0.00 0.00 7.50 2.500
Performance 1.0 2.25 2.25 2.50 0.00 0.00 7.00 2.330
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.07 0.0 4.83 16.90
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.003.126819 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
5 ATLETA MARIA FRANCISCA DUARTE
FPP# 102208 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 0O 3.00
Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 0 2.37
outside — 3t fo)
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 -2-10 2.30
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 0 2.43
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 1.75 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
12.10 0.0 4.17 16.27
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.015.102208 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE ;u‘
ESPERANCA
6 ATLETA MARIA CAROLINA GOMES
FPP# 91273 CLUBE: APA
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 NL PiGes: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 0.00 -3 -3 -3 0.00
voltas)
‘ 2 Deslizar em posi¢do de aguia 220 +1+1 +1 2.40
3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 t1 0 O 3.07
‘ 4 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 -1 0 2.43
5 Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtiJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 3.00 2.50 0.00 0.00 8.25 2.750
Performance 1.0 2.50 3.00 2.25 0.00 0.00 7.75 2.580
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.40 0.0 5.33 15.73
‘ CodProva Penalizagao Qtd ‘
01.604.0039.017.91273 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
7 ATLETA BIANCA PEREIRA MAGALHAES
FPP# 97279 CLUBE: EPAB
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 O 2.27
Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 0 1.93
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-10 2.37
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 -2 -2 -2 2.60
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.00 2.25 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.47 0.0 4.16 15.63
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.002.97279 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop

Pagina 7 de 17
21/09/2025 17:07:19



ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
8 ATLETA JOANA MACEDO MARQUES
FPP# 101824 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Uma volta de trés em cada sentido 250 -3 -3 -3 1.90
2 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37
3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 -1-1 2.87
4 Cross-roll (XR) para tras 280 -2 -1 -2 2.47
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 -1 1.93
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.25 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 1.75 1.75 1.75 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.54 0.0 3.75 15.29
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.018.101824 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE , 
ESPERANCA
9 ATLETA RITA SILVA MARTINS
FPP# 127652 CLUBE: CCPA
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 -3 -3 -3 2.40
2 Saltos: Waltz Jump 200 -1 0 O 1.93
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1 -2 -1 2.23
4 Deslizar em posicao de aguia 220 0 0 O 2.20
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.25 1.75 1.75 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.06 0.0 4.00 15.06
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.014.127652 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE .
ESPERANCA
10 ATLETA GIAVANA RODRIGUES MENDES
FPP# 129159 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para tras 2.80 -1 -2 -2 2.47
2 Deslizar em posigdo de aguia 220 +1 0 +1 2.33
3 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -2 -1 2.17
5 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 150 +1 0 O 1.57
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 2.25 0.00 0.00 6.75 2.250
Performance 1.0 2.50 1.75 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.54 0.0 4.33 14.87
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.012.129159 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
1 1 ATLETA CLARA FERNANDES SILVA
FPP# 129180 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-1-1 2.30
2 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37
3 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
4 Deslizar em posicao de aguia 220 +1 0 +1 2.33
5 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 1.50 +1+1+1 1.70
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 2.25 2.25 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.70 0.0 4.17 14.87
CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.006.129180 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
1 2 ATLETA LAURA MARTINS LOPES
FPP# 124756 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-1 -1 2.30
2 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 0 -1 -2 2.80
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-1-1 2.30
4 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 2.25 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.00 1.75 1.75 0.00 0.00 5.50 1.830
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.90 0.0 3.91 14.81
CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.007.124756 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
1 3 ATLETA SARAH BALIENTE
FPP# 130973 CLUBE: CCPA
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 0 O 2.20
Combinacdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
3 Saltos: Waltz Jump 200 -2 -2 -2 1.60
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 -2 -1 -2 2.17
5 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 -2 -2 -2 1.60
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 2.00 1.50 1.75 0.00 0.00 5.25 1.750
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.87 0.0 3.75 13.62
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.013.130973 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES

Pagina 13 de 17
21/09/2025 17:07:20



ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
14 ATLETA ERICA FREITAS
FPP # 130800 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 -1-1-1 2.00
2 Deslizar em posi¢do de avido (camel) 180 0 -1-1 1.67
3 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
4 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 -1 -1 -1 2.00
5 Combinagdo de dois saltos de % volta de rota¢do a dois péscomum 1.80 0 -1 -1 1.67
salto de % rotagdo com saida num pé
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 1.75 1.75 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.34 0.0 4.09 13.43
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.008.130800 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE ;u‘
ESPERANCA
1 5 ATLETA RENATA ARAUJO VERDE
FPP# 126821 CLUBE: ACRRA
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
‘ 2 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 0 1.93
3 Cross-roll (XR) para tras 2.80 -3 -1 -2 2.40
‘ 4 Deslizar em posicao de aguia 220 +1+1 +1 2.40
5 NL Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 0.00 -3 -3 -3 0.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 225 2.50 2.00 0.00 0.00 6.75 2.250
Performance 1.0 2.00 2.00 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.03 0.0 4.25 13.28
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.010.126821 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
16 ATLETA MATILDE PEREIRA RODRIGUES
FPP# 131274 CLUBE: CPAre
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 0 0 O 2.00
2 Change of edge sobre um pé 160 0 -1 0 1.53
3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 1.20 +1+1+1 1.40
4 Deslizar em posi¢ao de avido (camel) 1.80 +1 0 +1 1.93
5 Steps: Swings 150 +1-1 0 1.50
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 3.00 2.25 2.00 0.00 0.00 7.25 2.420
Performance 1.0 275 2.25 2.25 0.00 0.00 7.25 2.420
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.36 0.0 4.84 13.20
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.005.131274 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BB 1P PROGRAMA LIVRE ;'
ESPERANCA
17 ATLETA MARGARIDA DIAS LOPES
FPP# 124812 CLUBE: CPAre
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 0 +1+1 1.63
2 NL Rotagdo sobre os dois pés 0.00 -3 -3 -3 0.00
3 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37
4 Combinagdo de dois saltos de % volta de rotagdo a dois péscomum 1.80 -1 -2 -1 1.53
salto de % rotagdao com saida num pé
5 Saltos: Waltz Jump 200 0 -1 -1 1.87
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.25 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 1.75 2.00 2.25 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
7.40 0.0 4.08 11.48
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.604.0039.001.124812 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
1 ATLETA MATILDE AFONSO PACO
FPP# 103504 CLUBE: EDV
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Pibes: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 voltas) 350 0 -2 -2 3.23
Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 0 +1 2.57
outside — 3t fo)
3 Cross-roll (XR) para tras 280 -1 -1 -1 2.60
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
5 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 0 +1 3.07
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.50 2.50 0.00 0.00 7.50 2.500
Performance 1.0 2.50 2.50 2.75 0.00 0.00 7.75 2.580
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
13.97 0.0 5.08 19.05
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.024.103504 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
2 ATLETA MARIA FRANCISCA RODRIGUES
FPP# 101810 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
2 Deslizar em posi¢do de aguia 220 +1 0 O 2.27
3 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 0 -1 2.93
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -1 -1 2.23
5 Pibes: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 voltas) 350 0 -1-1 3.37
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.25 2.00 0.00 0.00 6.75 2.250
Performance 1.0 2.25 2.50 2.50 0.00 0.00 7.25 2.420
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
13.30 0.0 4.67 17.97
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.022.101810 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
3 ATLETA LUISA RIBEIRO MONTEIRO
FPP# 105354 CLUBE: APA
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 +1 2.33
Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-10 2.37
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -2 -2 2.17
outside — 3t fo)
4 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
5 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.75 3.00 2.25 0.00 0.00 8.00 2.670
Performance 1.0 3.00 3.00 2.50 0.00 0.00 8.50 2.830
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.24 0.0 5.50 16.74
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.020.105354 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
4 ATLETA LEONOR CUNHA FREITAS
FPP# 125514 CLUBE: APGui
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 3.00 -1 -2 -2 2.67
Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
3 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 O 2.50
5 Deslizar em posicdo de aguia 2.20 +1+1+1 2.40
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.25 2.25 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 2.25 2.25 0.00 0.00 6.75 2.250
NOTA TECNICA: PENALIZACIT\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.87 0.0 4.42 16.29
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.025.125514 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
5 ATLETA BARBARA CHAMUSCA MARTINS
FPP# 104812 CLUBE: APGui
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 O 2.27
2 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1 -1 -1 2.30
3 PosicOes de elasticidade: Biellmann 200 t1 0 O 2.07
4 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 -2-10 2.80
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.25 2.25 0.00 0.00 7.00 2.330
Performance 1.0 2.25 1.75 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.94 0.0 4.33 16.27
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.010.104812 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
6 ATLETA MATILDE TEIXEIRA GOMES
FPP# 104609 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 +1 2.33
Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 0 2.37
outside — 3t fo)
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-10 2.37
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 0 O 2.50
5 Saltos: Waltz Jump 200 -1-2 -2 1.67
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.25 2.25 0.00 0.00 7.00 2.330
Performance 1.0 2.50 2.00 2.25 0.00 0.00 6.75 2.250
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
11.24 0.0 4.58 15.82
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.007.104609 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
7 ATLETA LARA PEREIRA GONCALVES
FPP# 125378 CLUBE: ADL
# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 1.50 +1+1+1 1.70
Combinagado de dois saltos de % volta de rotagado a dois péscomum 1.80 +1 0 +1 1.93
salto de % rotagdao com saida num pé
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
4 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
5 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1+1+1 2.40
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtiJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 275 2.50 2.50 0.00 0.00 7.75 2.580
Performance 1.0 2.50 2.75 2.50 0.00 0.00 7.75 2.580
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.53 0.0 5.16  15.69
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.001.125378 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE s
ESPERANCA
8 ATLETA BENEDITA MACHADO MAGALHAES
FPP# 102360 CLUBE CPAre

# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE
1 Saltos: Waltz Jump 200 t1 0 O 2.07
Deslizar em posicao de aguia 220 +1 0 +1 2.33

3 Combinagdo de dois saltos de % volta de rotagdo a dois péscomum 1.80 +1 0 O 1.87

salto de % rotagdo com saida num pé

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30

outside — 3t fo)

5 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-1-1 2.30
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtiJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.50 2.25 0.00 0.00 7.25 2.420
Performance 1.0 2.25 2.00 1.75 0.00 0.00 6.00 2.000

NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.87 0.0 4.42 1529
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.009.102360 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin)

Juiz Qualidade 1:
Maria Jodo Ferreira (APMin)

Juiz Qualidade 4

PATROCINADORES

Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 2:

Carlota Pereira (APSM)

Juiz Qualidade 5:

Juiz Qualidade 3
Maria Rita Fernandes (APMin)

Calculador(a):
Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
9 ATLETA PEDRO SANTIAGO NOGUEIRA
FPP# 136777 CLUBE: HCB
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 0 -1 -1 1.87
2 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 0 -1 -1 2.07
3 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 0 O 2.50
4 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 -2 2.37
5 Saltos: Waltz Jump 200 -1-1-1 1.80
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.25 2.50 2.50 0.00 0.00 7.25 2.420
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.61 0.0 4.50 15.11
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.005.136777 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
10 ATLETA MARIA FRANCISCA FERNANDES
FPP# 126358 CLUBE: APBrg
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1 0 O 2.43
Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 -1 -2 -2 1.87
3 Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 -1 -1 2.37
outside — 3t fo)
4 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 -1 2.37
5 Steps: Swings 150 -1 -2 0 1.30
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.50 2.00 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 2.00 2.25 0.00 0.00 6.50 2.170
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.34 0.0 4.34 14.68
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.018.126358 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
1 1 ATLETA LAURA COSTA BARBOSA
FPP# 130611 CLUBE: HCB
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -2 -1 -1 2.23
2 Uma volta de trés em cada sentido 250 0 0 -1 2.43
3 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
4 Deslizar em posicao de aguia 220 +1 0 O 2.27
5 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 -1 -2 -2 1.87
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 1.75 0.00 0.00 5.50 1.830
Performance 1.0 1.75 1.50 1.75 0.00 0.00 5.00 1.670
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.80 0.0 3.50 14.30
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.016.130611 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
1 2 ATLETA LIANA BENTO COSTA
FPP# 101196 CLUBE: APLim
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Combinagdo de dois saltos de % volta de rotagdo a dois péscomum 1.80 0 -1 -1 1.67
salto de % rotagdo com saida num pé
2 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 0 O 2.50
outside — 3t fo)
3 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 O 2.27
4 Skating movement: "taga" ou "bandeira" 1.50 +1 0 +1 1.63
5 Saltos: Waltz Jump 200 -1-1-1 1.80
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtiJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.50 2.00 0.00 0.00 6.50 2.170
Performance 1.0 2.25 2.00 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.87 0.0 4.25 1412
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.006.101196 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
13 ATLETA ANITA RIBEIRO SANTOS
FPP# 96198 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1-10 2.37
‘ 2 Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 300 0 0 O 3.00
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-1-1 2.30
NL PiGes: Pido vertical com entrada em movimento (minimo 3 0.00 -3 -3 -3 0.00
voltas)

5 Cross-roll (XR) para tras 2.80 -2 -1 -2 2.47
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.00 2.00 1.50 0.00 0.00 5.50 1.830

NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.14 0.0 3.91 14.05
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.013.96198 n/a 0
=]

Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3

Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)

Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
14 ATLETA NAIR FERREIRA AZEVEDO
FPP# 129181 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 0 2.43
Change of edge sobre um pé 160 -1-1-1 1.40
3 Mohawk exterior tras (mohawk backward outside - 200 -1-1 -1 1.80
mk bo
4 Steps: Swings 150 -1 -2 0 1.30
5 Deslizar em posicdo de aguia 220 +1 0 +1 2.33
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.00 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.25 2.00 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.26 0.0 4.16 13.42
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.003.129181 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
1 5 ATLETA BRUNA MONTEIRO MOREIRA
FPP# 128605 CLUBE APBrg

# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE

1 Patinar um topo em stroke-cross-stroke para tras 220 -1-1-1 2.00

2 Uma volta de trés em cada sentido 250 -2 -1-1 2.23

3 Deslizar em posicdo de avido (camel) 180 0 0 O 1.80

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30

outside — 3t fo)

5 Steps: Swings 150 0 0 O 1.50
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 1.75 2.00 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
Performance 1.0 1.75 1.50 1.75 0.00 0.00 5.00 1.670

NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.83 0.0 3.59 13.42
CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.011.128605 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin)
Juiz Qualidade 1:

Maria Jodo Ferreira (APMin)

Juiz Qualidade 4

Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 2:
Carlota Pereira (APSM)

Juiz Qualidade 5:

Juiz Qualidade 3
Maria Rita Fernandes (APMin)

Calculador(a):
Filipe Ferreira (APMinin)

PATROCINADORES

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE s
ESPERANCA
16 ATLETA MATILDE MANSO BARBOSA
FPP# 127577 CLUBE CCPA
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de aguia 220 0 -1 -1 2.07
2 Saltos: Waltz Jump 2.00 -2 -2 -3 1.53
3 Uma volta de trés em cada sentido 250 -2 -2 -2 2.10
4 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 -1 -1 -2 1.93
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 -1 -1 2.37
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 1.75 1.50 0.00 0.00 5.25 1.750
Performance 1.0 2.00 1.25 1.25 0.00 0.00 4.50 1.500
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
10.00 0.0 3.25 13.25
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.014.127577 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin)

Juiz Qualidade 1:
Maria Jodo Ferreira (APMin)

Juiz Qualidade 4

PATROCINADORES

Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 2:

Carlota Pereira (APSM)

Juiz Qualidade 5:

Juiz Qualidade 3

Maria Rita Fernandes (APMin)

Calculador(a):
Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE g
ESPERANCA
17 ATLETA LEONOR LOUREIRO SOUSA
FPP# 129157 CLUBE ACAct

# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE

1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 +1 0 O 1.57

2 Curvas exteriores para tras 1.80 -2 -2 -2 1.40

3 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1-1-1 2.30

4 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 250 0 -1 -1 2.37

outside — 3t fo)

5 Saltos: Waltz Jump 200 -1-1-2 1.73
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 225 2.25 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.00 1.75 1.50 0.00 0.00 5.25 1.750

NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.37 0.0 3.83 13.20
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.012.129157 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 1:
Maria Jodo Ferreira (APMin)

Juiz Qualidade 4

PATROCINADORES

Juiz Qualidade 2:

Carlota Pereira (APSM)

Juiz Qualidade 5:

Juiz Qualidade 3

Maria Rita Fernandes (APMin)

Calculador(a):
Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
18 ATLETA JOANA AFONSO MACEDO
FPP# 104646 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para tras 280 -2 -1 0 2.60
‘ 2 Uma volta de trés em cada sentido 250 -1 -1 -2 2.23
3 NL Cross-roll (XR) para tras 0.00 -3 -3 -3 0.00
‘ 4 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
5 Deslizar em posi¢do de aguia 220 0 0 #1 2.27
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
Performance 1.0 2.00 1.75 2.00 0.00 0.00 5.75 1.920
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
9.10 0.0 3.92 13.02
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.021.104646 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE :
ESPERANCA
19 ATLETA MARIA ADELE SILVA
FPP# 105177 CLUBE: HCB
# Elementos Vir J11J2 J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Curvas exteriores sobre um pé 160 +1 0 O 1.67
2 Cross-roll (XR) para a frente 250 0 -1 -1 2.37
3 Steps: Swings 150 -1-10 1.37
4 Patinar um topo em stroke-cross-stoke para frente 200 -1 0 -2 1.80
5 Curvas exteriores para tras 1.80 0 -1 -2 1.60
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.25 2.00 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.81 0.0 4.16 12.97
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.008.105177 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
20 ATLETA AURORA MARIA LOURENCO
FPP # 94492 CLUBE: ACRRA
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -2 -1 2.23
Combinacgdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 0 -1 -2 2.30
outside — 3t fo)
3 Saltos: Waltz Jump 200 -1 -1 -1 1.80
4 Deslizar em posicao de aguia 220 -2 -1 -2 1.87
5 NL Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 0.00 -3 -3 -3 0.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.00 1.50 0.00 0.00 5.50 1.830
Performance 1.0 1.75 1.50 1.50 0.00 0.00 4.75 1.580
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
8.20 0.0 341 11.61
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.019.94492 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
2 1 ATLETA GIULIA REBELO SOARES
FPP# 102767 CLUBE: RAHC
# Elementos Vir J11J21J3 )4 )5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 0 0 O 1.50
‘ 2 Saltos: Waltz Jump 200 0 0 O 2.00
3 Mohawk exterior tras (mohawk backward outside - 200 -1-1 -1 1.80
mk bo
‘ 4 Trés interior frente (three turn forward inside — 3t fi) 220 -1-1 0 2.07
5 NL Pido vertical interior tras (upright spin backward inside 0.00 -3 -3 -3 0.00
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.25 1.75 2.00 0.00 0.00 6.00 2.000
NOTA TECNICA: PENALIZACZ\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
7.37 0.0 4.08 11.45
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.002.102767 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

PATROCINADORES
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ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA L I G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE s
ESPERANCA
2 2 ATLETA CARMINHO GRACA SAMPAIO
FPP# 105359 CLUBE AVCPV
# Elementos Vir J11J2 )3 1J4)5 Valor
Base QOE
1 Deslizar em posicdo de avido (camel) 1.80 0 0 O 1.80
2 Combinagdo de trés (3) saltos de % volta 160 0 -1 0 1.53
3 NL Steps: Cross in Front 0.00 -3 -3 -3 0.00
4 Rotagdo sobre os dois pés 150 0 0 O 1.50
5 Combinagdo: piqué lateral + trés exterior frente (three turn forward 2.50 -1 -1 -1 2.30
outside — 3t fo)
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 NtJ5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.00 2.25 2.00 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 1.75 1.75 1.25 0.00 0.00 4.75 1.580
NOTA TECNICA: PENALIZACAO: COMPONENTES: NOTA FINAL
7.13 0.0 3.66 10.79
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.017.105359 n/a 0
e ______________________________________________________________________|
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:

Paula Oliveira (APMin)
Juiz Qualidade 1:

Maria Jodo Ferreira (APMin)

Juiz Qualidade 4

PATROCINADORES

Daniel Fonseca (APMin)

Juiz Qualidade 2:

Carlota Pereira (APSM)

Juiz Qualidade 5:

Juiz Qualidade 3

Maria Rita Fernandes (APMin)

Calculador(a):
Filipe Ferreira (APMinin)

@chapatimsk8shop

Pagina 22 de 23
21/09/2025 18:45:12



ASSOCIACAO DE PATINAGEM DO MINHO
COMITE TECNICO-DISCIPLINAR DE PATINAGEM ARTISTICA

LIGA ESPERANCA 2025
PROVA PROGRAMA LI G
IN INFANTIL BA 1P PROGRAMA LIVRE ;“‘
ESPERANCA
23 ATLETA RAFAELA CORREIA FIGUEIREDO
FPP# 131898 CLUBE: ACAct
# Elementos Vir J11J2 3 J4 )5 Valor
Base QOE
1 Skating movement: "taca" ou "bandeira" 150 +1 0 O 1.57
‘ 2 NL Change of edge sobre um pé 0.00 -3 -3 -3 0.00
3 Um carrinho sobre um pé (sit position) 120 0 0 O 1.20
‘ 4 Steps: Swings 150 0 0 O 1.50
5 Cross-roll (XR) para a frente 250 -1 -1 -1 2.30
Componente Ft NtJ1 NtJ2 NtJ3 NtJ4 Ntl5 Soma Média
Skating Skills 1.0 2.25 2.25 1.75 0.00 0.00 6.25 2.080
Performance 1.0 2.25 0.75 1.75 0.00 0.00 4.75 1.580
NOTA TECNICA: PENALIZACI\O: COMPONENTES: NOTA FINAL
6.57 0.0 3.66 10.23
‘ CodProva Penalizacao Qtd ‘
01.605.0040.023.131898 n/a 0
=]
Director(a) de Prova: Juiz Arbitro: Juiz Assistente:
Paula Oliveira (APMin) Daniel Fonseca (APMin)
Juiz Qualidade 1: Juiz Qualidade 2: Juiz Qualidade 3
Maria Jodo Ferreira (APMin) Carlota Pereira (APSM) Maria Rita Fernandes (APMin)
Juiz Qualidade 4 Juiz Qualidade 5: Calculador(a):

Filipe Ferreira (APMinin)

Y

@chapatimsk8shop
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